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Morfoanatomia cualitativa foliar y caulinar de Aloysia gratissima (Gill.& Hook)Troncoso
(Poleo’i), comercializada como medicinal en el mercado 4 de Asuncion, Paraguay.
Aloysia gratissima pertenece a la familia Verbenaceae, es popularmente conocida como
poleo’i y se distribuye dentro del territorio paraguayo en los Departamentos de Boqueron,
Caaguazl, Caazapa, Central, Cordillera, Guaird, Paraguari y Presidente Hayes (Pin et al,
2009). Se comercializa como medicinal la parte aérea, por sus propiedades digestivas,
antiespasmadicas y contra dolores menstruales. El objeto del presente trabajo es evaluar la
morfo-anatomia de las partes comercializadas, a fin de obtener caracteres de relevancia
taxonomica, Utiles para el control de calidad de las muestras comerciales. Para el estudio se
utilizaron muestras comerciales y ejemplares provenientes del Jardin Botanico de Asuncion.
La identificacion de las especies se realiz6 a través de claves dicotémicas y bases de datos
disponibles. Para la caracterizacion morfo-anatémica se siguié la metodologia convencional
para estos tipos de estudio. Los caracteres foliares encontrados son epidermis uniestrata con
tricomas glandulares y eglandulares, las células epidérmicas de la cara adaxial son de mayor
tamafio, el nervio central es mas prominente en el envés. Los caracteres caulinares
observados en seccion transversal son la forma del tallo subcuadrangular con angulos
redondeados y lados convexos, por debajo del colénquima y entre el parénquima aparecen
casquetes de fibras esclerenquimaticas. Se resalta como caracter de relevancia taxonémica y
con alto valor diagnostico en Aloysia gratissima a los tricomas glandulares y eglandulares.
Palabras Claves: morfo-anatomia - Aloysia gratissima - planta medicinal

Qualitative morpho-anatomy of the leaf and stem of Aloysia gratissima (Gill. & Hook)
Troncoso (poleo'i), marketed as medicinal in the Market 4 of Asuncion, Paraguay.
Aloysia gratissima belongs to the family Verbenaceae, it is popularly known as poleo’i and it is
distributed in Paraguayan territory in the departments of Boquerdn, Caaguazu, Caazapa,
Central, Cordillera, Guaira, Paraguari and Presidente Hayes (Pin et al, 2009). The aerial part is
marketed as medicin for its digestive properties, antispasmodic and against menstrual cramps.
The purpose of this study was to evaluate the morpho-anatomy of the commercial parts, to
obtain relevant taxonomic characters useful for quality control of marketed samples were used.
For the study used fresh specimens from the Asuncion Botanical Garden and commercial
samples were used. The species identification was performed using dichotomous keys and
databases available. For the morpho-anatomical characterization the conventional
methodology for these study types was followed. Leaf traits found are stratum epidermis with
eglandular and glandular trichomes, epidermal cells on the adaxial surface are larger, and the
midrib on the underside is more prominent. Stem characters seen in cross section are the
subquadrangular stem form with rounded corners and convex sides, below the collenchyma
and caps of sclerenchymatous fiber appear between the parenchyma. Eglandular and
glandular trichomes are highlited as important taxonomic characters and high diagnostic value
in Aloysia gratissima.
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INTRODUCCION

La OMS (1978) define como planta
medicinal a cualquier vegetal utilizado con
fines terapéuticos o0 posee actividad
farmacoldgica, adquiriendo entonces
caracteristicas de farmacos que deberan
reunir calidad, seguridad y eficacia; por tal
motivo la OMS promueve la investigacion y
elaboracion de métodos que permitan
garantizar el uso de plantas medicinales
(Sandoya, 1994; Rams, 2003; Mantovani,
2007).

En nuestro pais las plantas medicinales
estan incluidas dentro de la Politica
Nacional de Medicamentos del 2001.
Ademas del decreto N° 7442/00, que
estipula como  requisitos del control de
calidad la certificacion de la identidad
botanica macro y microscopica del vegetal
(Degen et. al., 2009).

La calidad viene dada por la garantia de
autenticidad con eénfasis en la identidad
botanica del producto vegetal. Vista que las
pantas medicinales son consideradas como
medicamentos se debe tener la seguridad de
su eficacia, es decir, el principio activo de
una planta puede variar dependiendo de la
época de colecta, los factores ambientales e
incluso la forma de preservacién del
material, por tanto una planta puede ser
toxica, presentar efectos adversos o
interactuar con farmacos de sintesis, sin
mencionar el riesgo indirecto en el uso de
plantas medicinales sin eficacia demostrada.
En cuanto a este (ltimo es importante
recalcar que solo una pequefia parte esta
cientificamente justificada (Rams op. cit.;
Mantovani op. cit.)

Aloysia gratisima, pertenece a la familia
Verbenaceae, es nativa de Paraguay Yy
conocida popularmente como poleo’i. Se
comercializa como medicinal la parte aérea,

por sus propiedades digestivas,
antiespasmodicas, contra dolores
menstruales, cardiotonico, sedante y otros
(Sandoya, op. cit.; Basualdo, 2004; Pin et al,
2009).

Es un arbusto que alcanza 3 metros de
altura y se distribuye dentro del territorio
paraguayo en los Departamentos de

Boquerén, Caaguazu, Caazapa, Central,
Cordillera, Guaira, Paraguari, Presidente
Hayes (Pin, op. cit.).

La Farmacopea Nacional Argentina

(1978) lo considera al igual que otras
especies de Verbendceas y Combretaceas,
como un adulterante del poleo (Lippia
turbinata Griseb y L. fissicalyx Troncoso)
cuyas hojas poseen propiedades digestivas,
diuréticas, entre otros (Bassols et. al., 1998).

Los estudios fitoquimicos revelan la
presencia de polifenoles que le confieren la
accion gastroprotectora a Aloysia gratissima.
Bucciarelli y colaboradores (2007) han
evaluado y comprobado dicha actividad con

una inhibicion de 71,6%, mediante la
admision de extractos acuosos a ratones Mus
musculus.

Los caracteres exomorfolégicos vy

anatomicos de la parte aérea de Aloysia
gratissima obtenidos en el presente trabajo
contribuira a la comprobacién de la
identidad botanica del producto vegetal
comercializado como medicinal.

MATERIALES Y METODOS
Disefio metodolégico

El estudio es observacional, descriptivo y
de corte transverso.
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Material de estudio

Los materiales de estudios fueron
muestras comercializadas en el mercado 4
de Asuncién 'y ejemplares  frescos
provenientes del Jardin Botanico de
Asuncion.

Procesamiento del material testigo

El secado, envenenado y montaje de
ejemplares fue el estdndar para el
procesamiento de los mismos.

Los especimenes del material testigo,
Pereira, C. 33, fueron depositados en el
Herbario FACEN, de la Facultad de
Ciencias Exactas y Naturales, Universidad
Nacional de Asuncién.

Identificacion taxondmica

La identificacion se realiz6 a través de
claves de identificacion taxonomica,
utilizando material de herbario. La
nomenclatura se corrobord con la Base de
Datos TROPICOS (2010), disponible en la
web.

Caracterizacion morfolégica

Se realizd6 a través de la observacion
directa de las partes comercializadas,
describiendo las estructuras observadas con
el microscopio estereoscépico.

Caracterizacion anatémica

Se realizaron cortes a mano alzada de las
partes comercializadas, se clarificaron con
hipoclorito de sodio, se sometieron a tincion
directa con safranina y finalmente se
montaron en gelatina-glicerina.

Las laminas montadas en gelatina-
glicerina quedaron depositadas en el
herbario de la Facultad de Ciencias Exactas
y Naturales, Universidad Nacional de
Asuncion.

Las microfotografias fueron tomadas con
camara digital MOTICAM 352 incorporada
al microscopio Optico marca OLYMPUS
serie BH2, y editadas con el software Motic
Images Plus 2.0 ML (2006).

Medicién

Las mediciones de largo-ancho de las
hojas se efectuaron con regla milimetrada y
estan expresadas en mm.

Las mediciones de los cortes histoldgicos
se realizaron con el software Motic Images
Plus 2.0 ML (2006) y estan expresadas en
pm.

RESULTADOS Y ANALISIS

El ejemplar estudiado corresponde a
Aloysia gratissima (Gill.& Hook) Troncoso.
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Caracterizacion Morfologica:

Foliar
Las hojas son simples, enteras,
pubescentes, forma eliptica a oval, base
cuneada, apice agudo, borde entero hacia la
base y aserrado hacia el apice, 3 — 11 mm
ancho y 6 - 17 mm largo, nervio bien
marcado en el envés.

Caulinar
El tallo es erecto, aéreo, mas 0 menos
cuadrangular, pubescentes y con
ramificaciones simples.

Caracterizacion anatomica

Foliar

La epidermis es uniestratificada con
paredes anticlinales onduladas, las células
epidérmicas de cara adaxial son de mayor
tamafio (ver Fig. 2A-B).

Por debajo de la epidermis se encuentran
dos estratos de colénquima, seguidos por
varias capas de parénquima (ver Fig. 2C).

No se observan cristales, coincidiendo
con Bassols et al (1998).

El mesofilo es bifacial con simetria
dorsiventral, constituido por dos tipos de
parénquima, el en empalizado y el
esponjoso. El primero se localiza hacia la
cara adaxial, es uniestratificado con células
alargadas. El parénguima esponjoso se
localiza hacia la cara abaxial, compuesta por
3-4 capas de células con formas irregulares y
grandes espacios intercelulares (ver Fig.
2B).
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El haz vascular es del tipo colateral,
rodeado por tejido parenquimatico, el xilema
se localiza hacia la cara adaxial y el floema
hacia la cara abaxial acompafiado por fibras
esclerenquimaticas por fuera.

La nervadura central es mas acentuada en
la cara abaxial de la hoja (ver figura 2C).

Estan presentes en ambas caras de la hoja
dos tipos de tricomas, los eglandulares y
glandulares (ver Fig. 3A-B-C).

Los tricomas glandulares poseen un pie
corto con cabezuela secretora unicelular mas
0 menos globosa (ver Fig. 3C).

Los tricomas eglandulares son simples,
uniseriados, erectos, largos, compuestos de
una a dos células, rodeado por una roseta
multicelular uniestra y citolitos en la base
(ver Fig. 3A-B).

Ambos tipos de tricomas descriptos
coinciden con lo mencionado por Metcalfe
& Chalk (1950), Bonzani et al (1997, 2003),
Bassols et al (1998), Arambarri et al (2006),
sin embargo no se han encontrado pelos
unicelulares en forma de colmillo descripto
por Bassols et al (1998). Es importante

mencionar que los tricomas con cojin basal
fueron mencionados por primera vez para
este genero por Bonzani et al (1997).

Caulinar

En seccion transversal el tallo es
subcuadrangular, con angulos redondeados y
lados convexos (ver Fig. 4A), coincidiendo
con Bonzani et al (2003).

La epidermis es uniestratificada con
tricomas eglandulares simples (ver Fig. 4C),
al igual que el descripto por Bonzani et al
(2003).

Por debajo de la epidermis, se encuentra
la corteza constituida por una banda
continua de colénquima, seguido de varios
estratos de parénquima en el cual insindan
casquetes de fibras esclerenquimaticas (ver
Fig. 4B).

En la parte central del tallo, rodeado por
los haces vasculares se encuentra la médula
constituida por células parenquimaticas (ver
Fig. 4A)
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Fig. 2: A Células epidérmicas onduladas; B: Meso6filo; C Nervadura central. Referencias: Eps: epidermis
superior, Epi: Epidermis inferior, Ep: epidermis, Pem: parénquima en empalizado, Pes: parénquima esponjoso, P:
paréniuima, Vh: vaina del haz, Xi: xillema, Fl: floema, Fi: fibras, C: colé‘nquima.

28um

Fig. 3: A-B: Pelo eglandular; C: Pelo glandular.

I g

Fig. 4: A-B: Vista del tallo en seccién transversal, C: Pelo eglandular. Referencias: Ep: epidermis, Fi: fibras,
Fl: floema, Xi: xilema, Md: medula.
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CONCLUSION

Se concluye que los tricomas glandulares
y eglandulares presentes en Aloysia
gratissima son de relevancia taxondmica
coincidiendo con Bonzani et al (1997,2006),
Bassols et al (1998), Arambarri et al (2006),
y deben ser considerados en la certificacion
de la identidad botanica del producto vegetal
comercializado como poleo’i.

Los caracteres morfo-anatémicos foliares
y caulinares estudiados en el presente
trabajo contribuyen a la comprobacién de la
identidad botanica de productos vegetales
comercializados como medicinales en
Paraguay.
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