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Morfo-anatomía de los órganos vegetativos y arquitectura foliar de Gamochaeta americana 
(Mill.) Wedd. (Asteraceae) de uso medicinal en Paraguay. Gamochaeta americana es una 
hierba nativa que se distribuye en los Departamentos de Cordillera, Alto Paraná y Central. Posee 
interés medicinal ya que sus hojas y tallos se utilizan como antitusígeno, desinfectante y la raíz 
como hemostático. El objetivo de la presente investigación es describir la morfoanatomía, 
arquitectura foliar y señalar caracteres de valor diagnóstico de G. americana, procedentes de la 
ciudad de Capiatá, Central, Paraguay. Las muestras fueron procesadas mediante técnicas 
estándares para microscopía óptica. Gamochaeta americana presenta hojas simples; la superficie 
adaxial es pilosa y la abaxial es blanquecina y lanosa. Desarrolla venación pinnada. Venas 
secundarias son débiles broquidrodomas. Las células epidérmicas uniestratificadas son de 
contorno ondulado. Presenta tricomas glandulares y eglandulares, pluricelulares con célula apical 
flageliforme. Estomas anomocíticos, anfiestomático. Los elementos de valor diagnóstico son: 
arquitectura foliar y tipos de tricomas. 
Palabras claves: arquitectura foliar, Gamochaeta americana (Mill.) Wedd., morfoanatomía 
 
Vegetative organs morpho-anatomy and leaf architecture of Gamochaeta americana (Mill.) 
Wedd. (Asteraceae) for medicinal use in Paraguay. Gamochaeta americana is a native herb 
distributed in the Departments of Cordillera, Alto Paraná and Central. It is ofmedicinal interest 
because its leaves and stems are used as an antitussive, disinfectant and root as a hemostatic. 
The aim of this research is to describe the morphoanatomy and leaf architecture, and to indicate 
characteristics of diagnostic value of G. americana, from the city of Capiatá, Central, Paraguay. The 
samples were processed by standard techniques for light microscopy. Gamochaeta americana has 
simple leaves; the adaxial surface is hairy and the abaxial surface is fleecy and white. It develops 
pinnate venation . Secondary veins are weak and brochiodrodomous. The epidermal cells are 
unistratified, with a wavy contour. It presents glandular and eglandular multicellular trichomes, with 
flagelliform apical cells. Anomocytic, amphistomatic stomata. Diagnostic value elements are: leaf 
architecture and types of trichomes. 
Keywords : Gamochaeta americana (Mill.) Weed., leaf architecture, morpho-anatomy 

INTRODUCCIÓN 
 

Las Asteraceas conocidas también 

como Compositae, están representadas por 
alrededor de 1600 géneros y 23.600 

especies. (Panero y Funk, 2008). Esta 

familia ha sido objeto de estudios morfo-
anatómicos, citogenéticos, fitoquímicas y 

farmacológicos. (Carlquist, 1961; Metcalfe 

y Chalk, 1983; Dydak et al., 2009, Bobek 
et al., 2015). 
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El género Gamochaeta Wedd., con 

aproximadamente 47 especies, distribuidas 

principalmente en América del Sur. (Freire 

y Iharlegui, 1997). En Paraguay habitan 7 
especies, constituyen hierbas anuales o 

perennes, presentan hojas alternas, de 

forma espatuladas, oblanceoladas y enteras 
en el margen, inflorescencias en capítulos 

heterógamos, pequeños, flores dimorfas, 

las del radio numerosas, femeninas y las 
del disco pocas, hermafroditas. Frutos 

aquenios obovados, oblongos y cubiertos 

de cortos pelos dobles. (Cabrera y Freire, 

1998). 
Gamochaeta americana (Mill.) Wedd., 

es nativa de Paraguay y conocida 

popularmente como “vira vira”. La parte 

aérea es empleada en la medicina popular 

en infusiones y extractos contra la gastritis, 

neumonía, como antitusígeno, cicatrizante 
de heridas internas, posee además 

propiedad desinfectante y la raíz es 

utilizada como hemostática. (Cárdenas, 
1989; García - Barriga, 1992; Cerón, 2006; 

Pin et al., 2009). En Paraguay se distribuye 

en los Departamentos de Cordillera, Alto 

Paraná y Central. (Cabrera y Freire, 1998). 
Entre los antecedentes relacionados a la 

anatomía de la familia se mencionan a 

Solereder (1908), Metcalfe y Chalk (1950), 
Uphor y Hummel (1962) que citan 

caracteres anatómicos como la presencia 

de cavidades secretoras, tipos de tricomas 
que por su variedad de tipología resultan 

útil en taxonomía y sobre todo en el 

control de calidad de hierbas, tipos de 

estomas y tallos herbáceos con un anillo de 
haces vasculares concéntricos cada uno 

protegido por un casquete de fibras. No se 

registran estudios referidos a la morfo-
anatomía y arquitectura foliar de G. 

americana. 

El estudio anatómico y la arquitectura 

foliar constituyen importantes 

instrumentos taxonómicos, que permiten la 

identificación y caracterización de las 
especies, con lo cual se establecen patrones 

micrográficos de identificación de las 

mismas. 
Por lo expuesto anteriormente, el 

objetivo de la presente contribución es 

caracterizar la morfo-anatomía, la 
arquitectura foliar y señalar caracteres de 

valor diagnóstico para G. americana 

procedente de la ciudad de Capiatá del 

Departamento Central, Paraguay. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

 

Diseño metodológico 

Observacional y descriptivo de cortes 

transversales de hoja, tallo, raíz y 
longitudinales de tallo. 

 

Colecta de material testigo 

El material se colectó en PARAGUAY; 
Departamento Central; Ciudad Capiatá; 

Cuarta Compañía; 19-III-2016; colectada y 

determinada por González, F. El material 
colectado fue depositado en el Herbario 

FACEN de la Facultad de Ciencias Exactas 

y Naturales, Universidad Nacional de 

Asunción. 

 

Identificación taxonómica 

La identificación taxonómica, se realizó 
utilizando claves de identificación 

taxonómica, se utilizó la clasificación 

taxonómica propuesta por Cabrera y Freire 
(1998), comparando con el material de 

herbario y base de datos disponibles en la 

web. 
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Caracterización morfológica 

Para la caracterización morfológica se 

siguió la metodología estándar, basada en 

observación directa y al microscopio 
estereoscópico marca Carl Zeiss. 

 

Caracterización anatómica 
El material vegetal fue previamente 

fijado en FAA (Formol, Acido acético, 

Alcohol; 9:5:5). Los cortes transversales 
foliares, caulinares y radiculares se 

realizaron con micrótomo rotatorio manual, 

posteriormente se aplicó tinción directa 

con safranina (1%) y se montó en Bálsamo 
de Canadá (D´Ambrogio, 1986). 

Para la arquitectura foliar se diafanizó 

la hoja con hipoclorito de sodio (5%), 
posteriormente se realizaron tres lavados 

sucesivos con agua destilada, para 

finalmente teñirlo con azul de metileno 
(D´Ambrogio, 1986; Carpano et al., 1994), 

la descripción se realizó según la 

terminología de Ash et al. (1999). 

Se tomó 10 muestras foliares, se 
procedió a diafanizar y eliminar la cutina, 

para la observación de la epidermis foliar, 

aplicando la técnica de Carpano et al. 
(1994). Esta técnica permitió visualizar las 

células y obtener valores numéricos 

correspondientes a los índices de 

empalizada y estomático. 

 

Índice de empalizada 

Para la determinación del índice de 
empalizada se observó la epidermis 

superior delimitando cuatro células 

epidérmicas adyacentes, y se enfocó el 
parénquima en empalizada. Se realizó el 

recuento de las células en empalizadas en 

el área delimitada, posteriormente se aplicó 

la fórmula propuesta por Zornin y Weiss, 
1925, como se indica en la siguiente: 

 
 

Índice de estomas 

Para la determinación del índice de 

estomas, se enfocó la epidermis superior e 
inferior y se procedió al conteo, el cálculo 

se realizó utilizando la fórmula propuesta 

por Salisbury (1927), como se indica: 

 
 

Medición 
Las mediciones de largo-ancho de las 

hojas, se realizaron con regla milimetrada 

y están expresadas en cm., se midieron 10 
hojas de 5 individuos. 

Las mediciones de los cortes 

histológicos se realizaron con el softwer 

MICAN versión 1.6 y están expresadas en 
µm.  

 

Fotografías 
Las fotomicrografías fueron tomadas 

con cámara digital modelo HDCE – X5, 

marca ALLTION incorporadas al 

microscopio óptico marca OLYMPUS – 
BH2. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Gamochaeta americana (Mill.) Wedd. 

La especie se caracteriza por ser una 
hierba multicaule de 40cm de altura, tallo 

cilíndrico, ascendente y lanoso, hojas 

alternas, con pseudopecíolo, discoloras, 

verdes, pilosas en el haz y blanquecino, 
lanosos en el envés, las inferiores 

dispuestas en roseta de forma espatuladas, 

ápice obtuso y mucronado, base atenuada, 
de 8 x 2,5cm; las medianas de 4 x 1,5cm y 

superiores de 1,5 x 0,5cm presentan una 

disposición esparcida, obovadas, 
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levemente decurrente. Inflorescencia en 

capítulo formado por glomérulos en las 

axilas de las hojas superiores formando 

una especie de espiga, con flores 
blanquecinas, las del disco tubular y las del 

radio presentan estigma bífido. Estos 

caracteres morfológicos coinciden con lo 

mencionado por Cabrera & Freire (1998), 

Nesom (2004), que mencionan que las 

especies pueden ser reconocidas por sus 

capítulos con brácteas internas agudas y 
hojas parcialmente amplexicaule o 

levemente decurrente. 

 

 
Fig. 1: Gamochaeta americana (Mill.) Wedd., A: Hábitat B. Espécimen voucher. 

 

Arquitectura foliar 
La filotaxi es decusada y alterna, cada 

hoja se inserta al tallo a los 90° de los de 

arriba y abajo, siendo la organización de la 
hoja simple, no lobada y peciolo sésil. El 

tamaño de la lámina (ancho x largo x 2/3) 

por rango de área es 176 - 932 mm
2
. La 

forma de la lámina es obovada, pues la 
parte más ancha de la hoja esta en el eje 

axial, representando a la 2/5 parte de la 

hoja. La lámina es simétrica, presentando 
la misma forma a ambos sectores de la 

vena media. 

El radio de la lámina (largo: ancho) es 
2: 1 - 2: 7. La longitud de la vena media 

(lm) es de 12- 70 mm, siendo la longitud de 

la extensión apical (la) y basal (lb) igual a 

cero, por tanto la longitud total (L) de la 
hoja es igual a la longitud de la vena media. 

El ápice es apiculado, con ángulo basal 

de la hoja agudo (<90°) y ángulo apical 

obtuso (90° - 180°). La base es cuneada, el 
margen próxima a la base y el 0,25 L no 

presente curvaturas significativas (Lb = 0). 

La forma del ápice, respecto al 25% del 
ápice de la lámina es convexa, el margen 

próximo al ápice y del 0,75 L, la curvatura 

se encuentra distante del centro de la hoja 

(La=0). Los márgenes son irregulares 
desprovistas de lobulaciones. 

La vena, de primera categoría presenta 

una sola vena por tanto es pinnada. Las 
venas secundarias son débiles 

bronquidrodomas, debido a que estas están 

unidas en una serie de arcos, con intervalos 
irregulares de venas secundarias. Las venas 

intersecundarias son poco perceptibles. Las 

de tercera categoría de vena es dicotómica 

de libre ramificación. El curso de la vena 
terciaria es sinuosa, cambiando de 

dirección acorde a la curvatura. 
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Fig. 2: Gamochaeta americana (Mill.) Wedd., A:Epidermis adaxial, B. Epidermis abaxial, C. Tricoma 

eglandular, D. Corte transversal de la lamina foliar, detalle de la nervadura principal, E - F. Corte transversal 
de la lamina foliar, detalle del mesofilo, G - H. Corte transversal del tallo, I. Corte longitudinal del tallo, J. 
Corte transversal de la raíz. Referencias: Ep, epidermis; Pem, parénquima en empalizada; Pes, parénquima 
esponjoso; Xi, xilema; Fl, floema; Fi, fibras; C, colénquima, P, parénquima; Md, médula; la flecha indica: 
elemento de vaso helicoide y la estrella: elemento de vaso anillado. 
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La variabilidad del ángulo de la tercera 

vena es inconsistente, los ángulos 

terciarios varían de forma aleatoria sobre la 

lámina. 

 

Anatomía foliar 

Epidermis unistrata, con paredes 
anticlinales de contorno ondulado, presenta 

estomas de tipo anomocítico a nivel de las 

células epidérmicas en ambas epidermis, 
caracterizando a la hoja como 

anfiestomática. A nivel de familia lo que 

predomina son los tipos de estomas 

anomocíticos y anisocíticos, en donde se 
evidencia la predominancia del primer tipo 

coincidiendo por lo mencionado por 

Metcalfe y Chalk (1950). En tanto que en 
relación a la ubicación de los estomas en 

ambas superficies epidérmicas determina 

una hoja anfiestomática coincide con lo 
citado por Esau (1974) y Budel et al. 

(2009). 

En sección transversal de la nervadura 

central, por debajo de la epidermis se 
observa de dos a tres estratos de 

colénquima de tipo angular. El haz 

vascular es colateral acompañado por 
casquetes de fibras esclerenquimáticas. La 

nervadura central es más prominente en la 

superficie abaxial de la hoja. 

El mesófilo es bifacial con simetría 
dorsiventral, constituido por parénquima 

en empalizada y esponjoso. El primero se 

localiza hacia la cara adaxial, formado por 
1-2 estratos de células con eje mayor 

perpendicular a las células epidérmicas. El 

parénquima esponjoso se localiza hacia la 
cara abaxial compuesta por 3-4 estratos de 

células de formas redondeadas e 

irregulares y con espacios intercelulares 

con margen levemente revoluto. 
Según Metcalfe y Chalk (1950), el 

mesófilo dorsiventral es considerado como 

el patrón usual para la familia de 

Asteraceae. 

Están presentes en ambas superficies de 

la hoja dos tipos de tricomas los 
eglandulares y glandulares. Los tricomas 

glandulares son pluricelulares, biseriados 

con células apicales redondeada. Los 
tricomas eglandulares son pluricelulares, 

uniseriados, con un cuerpo formado por 3-

4 células, la célula terminal sin septos, 
alargados en forma de látigo y de longitud 

variable. 

Ambos tipos de tricomas descriptos 

coinciden por la mencionado por diversos 
autores en otras especies que pertenecen a 

las Asteraceae, Metcalfe y Chalk (1950); 

Amat (1998); Cambi et al (2006), reportan 
que la presencia de tricomas eglandulares 

con células flageliformes cubriendo la 

superficie de las hojas, es común en las 
Asteraceas e indican que los mismos 

constituyen importantes caracteres de valor 

diagnóstico. 

 

Anatomía caulinar en sección 

transversal 

Tallo de contorno redondeado unistrato 
con tricomas glandulares, pluricelulares, 

biseriados y eglandulares, pluricelulares 

compuesta de 3-5 células y la apical sin 

septos en forma de látigo, los estomas se 
ubican en el mismo nivel. Por debajo de la 

epidermis se observa dos a tres células de 

colénquima angular, seguido de tres a 
cuatro estratos de tejido parenquimático. El 

cilindro vascular forma una eustela 

colateral abierta y separadas por células 
parenquimáticas, el floema en posición 

centrífuga está rodeado de un casquete de 

fibras esclerenquimáticas y 

centrípetamente se observa el xilema. La 
médula se presenta parenquimática de 

células redondeadas, aumentando de 
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tamaño hacia la zona central caracterizada 

por la presencia de cristales. Según Nakata 

(2003), la presencia de cristales puede 

deberse a que la síntesis de oxalato de 
calcio en el vegetal está relacionada a la 

presencia de este con el medio externo. En 

sección longitudinal se observan 
parénquima axial y elementos del vaso 

anilladas y helicoidales. 

 

Anatomía radical en sección transversal 

La epidermis o rizodermis, está 

formada por células alargadas, unistrata. 

La corteza formada por tejido 
parenquimático cortical pluriestratificado, 

centrípetamente se observa el cilindro 

vascular compuesto de floema y xilema. 
 

Índice estomático 

El índice estomático para G. americana 
medio es 12,41; con valores oscilando 

entre 8,69 - 17,24 en la superficie adaxial y 

en la superficie abaxial el medio es de 

22,56; con valores entre 12,5 – 20. 

 

Índice en empalizada 

El índice en empalizada para G. 
americana medio 7,62; con valores 

oscilando entre 5,75 – 8,75. 

 

CONCLUSIONES 
 

Los caracteres de valor diagnóstico para 

la identificación de Gamochaeta 
americana son: tricoma glandular 

pluricelular, biseriado  con célula apical 

redondeada  y eglandulares simples y de 
tipo flageliformes, venación pinnada y 

bronquidrodomas, que deben ser 

considerados para la identidad botánica del 

producto vegetal comercializado como 
“vira vira”. 

Los caracteres morfo-anatómicos 

foliares, caulinares y la arquitectura foliar 

de G. americana son de relevancia 

taxonómica para el control de calidad de 
muestras comerciales.  
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