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RESUMEN

El abuso sexual infantil es uno de los graves flagelos que ocurre a nivel mundial y que
vulnera el equilibrio socio emocional, el derecho de los nifios, su integridad fisica y
dignidad humana perjudicando su pleno desarrollo. En esta linea el estudio tuvo como
objetivo describir la percepcién de estudiantes de colegios del Departamento del
Guaira - Paraguay sobre la practica de valores como estrategia de prevencion del
abuso sexual infantil, desde sus experiencias. Para ello la investigacion tuvo un
enfoque cuantitativo, de campo, transversal y de nivel descriptivo. La poblacion estuvo
constituida por estudiantes del 3er ciclo y Nivel Medio de los distritos de Villarrica,
Mbocayaty y Numi del departamento del Guaira. La muestra estuvo compuesta por
100 alumnos de los ciclos y distritos mencionados a quienes se aplicé un cuestionario.
Los principales resultados indican que un importante numero de estudiantes
escucharon en su barrio, escuela o colegio sobre casos de ASI y de las acciones
tomadas al respecto. Asi también de padres que no conversan ni les informaron
cuando nifio como defenderse de un eventual ASI. Finalmente los estudiantes
destacaron la importancia de la promocién de valores en un trabajo cooperativo
escuelas-familia como forma de prevenir el ASI.

Palabras clave: Abuso sexual infantil - Maltrato infantil- Deteccidn del abuso sexual
infantil- Valores.
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CHILD SEXUAL ABUSE AND VALUES AS A PREVENTION STRATEGY:
SIGNIFICANT EXPERIENCES OF STUDENTS.

ABSTRACT

Child sexual abuse is one of the serious scourges that occurs worldwide and that
violates the socio-emotional balance, the rights of children, their physical integrity and
human dignity, harming their full development. In this line, the study aimed to describe
the perception of students from schools in the Department of Guaira - Paraguay on the
practice of values as a strategy for the prevention of child sexual abuse, from their
experiences. For this purpose, the research had a quantitative, field, cross-sectional
and descriptive approach. The population consisted of 3rd cycle and middle school
students from the districts of Villarrica, Mbocayaty and Numi in the department of
Guaira. The sample consisted of 100 students of the mentioned cycles and districts to
whom a questionnaire was applied. The main results indicate that a significant number
of students heard in their neighborhood, school or college about cases of CSA and the
actions taken in this regard. Also, a significant number of parents did not talk to them or
inform them as children about how to defend themselves against a possible CSA.
Finally, students highlighted the importance of promoting values in a cooperative
school-family work as a way to prevent CSA.

Key words: Child sexual abuse - Child maltreatment - Detection of child sexual abuse
- Human values.
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1. INTRODUCCION

El abuso sexual infantil es un tipo de maltrato que es considerado como uno de los
problemas sociales y de salud mas grave que deben afrontar las nifias, nifios y

adolescentes de los diferentes paises del mundo y en particular, el Paraguay.

Evidentemente esta problematica supone una experiencia traumatica para el que la
padece, que de uno u otro modo obstruye su correcto desarrollo y, repercutiendo

negativamente tanto en su salud fisica como psicoldgica.

Recientemente en una ciudad del Paraguay, se ha registrado el caso de un nifio de 6
anos que fue victima de abuso sexual en un prestigioso colegio, y que se hizo eco
merced a la denuncia presentada por la madre ante la justicia. EI hecho ocurrid
después de que la madre alertara a funcionarias de la institucién de que su hijo era
victima de acoso, sin que se activen los protocolos de intervencién ante esta grave

situacion. Con posterioridad saltaron mas casos de posibles abusos en otras ciudades.

Desde esta perspectiva, en un estudio llevado a cabo por Gonzalez Garcia & Carrasco
(2016) indican que los propios agresores sindicaron a los menores introvertidos,
aislados, con pocos amigos y carentes de fuentes que les proporcionen afecto en su
entorno presentan una mayor probabilidad de ser abusados. Asi también el clima de
inestabilidad entre las figuras parentales y la falta de supervision materna, muchas
veces por motivos laborales; han sido factores encontrados en investigaciones previas
y parecen ser condiciones que los agresores aprovechan para perpetrar el abuso

dentro de un contexto de inestabilidad y escasa vigilancia.

En el resumen del informe de UNICEf (2014) puede observarse que 120 millones de
nifias de todo el mundo (algo mas de una de cada 10) han sido victimas de relaciones
sexuales forzadas y otras agresiones sexuales en algun momento de sus vidas. En la
gran mayoria de los casos, los responsables de la violencia sexual contra las nifias
son los conyuges, novios o0 parejas intimas presentes o pasados. Los nifios varones
también son victimas de la violencia sexual, aunque en mucho menor medida que las

ninas.

Una instituciéon que no puede permanecer aséptica a esta problematica es la escuela,
ya que la convivencia entre los actores educativos ocurre dentro de ella y que de

darse situaciones conflictivas, violencia estudiantil, acoso o abuso sexual por lo
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general todo el peso recae sobre los directivos y docentes, quienes deben asumir

muchas veces el rol de psicélogos o asistentes sociales.

Las exigencias propias de la sociedad consumista, ha causado en la busqueda de
mayor progreso y bienestar, que tanto los padres como las madres tengan que trabajar
dejando el cuidado de los hijos en manos de otros. Y he aqui donde introducimos lo
gue consideramos esencial para la disminucion de los casos de acoso y abuso sexual:

“la promocidn y practica de valores”.

En esta linea Gerardo Mendive (2008) expresa que, la familia tiene una posicion
respecto a la educacién y por medio de su dinamica interna opta por lo que cree mas
conveniente para su hijo. Es por medio del nucleo familiar, que los hijos reciben la
herencia genética, la cultural que los padres transmiten a sus hijos, también la fe,
ideologias, tradiciones, costumbres, afinidades, aversiones, valores, etc., lo que
permitirda a los niflos y nifias la integracion paulatina a la sociedad, a la escuela e

iniciara a manifestar su comportamiento ajustado a lo aprendido en la familia.

Indiscutiblemente y a juicio de Pinto Archundia (2016), el primer contacto con los
valores y su promocion se inicia en la familia. Sin lugar a dudas la familia, es una
institucion reproductora del sistema de valores que conforma la base cultural de la
sociedad, desarrollando una presidén educativa basada en reglas y modelos que

regulan la conducta de las personas y en particular de nifios y jévenes.

Con estos antecedentes el objetivo principal del estudio fue, describir la percepcién de
estudiantes de colegios del Departamento del Guaira - Paraguay sobre la practica de
valores como estrategia de prevencion del abuso sexual infantii desde sus
experiencias. Los objetivos especificos fueron, explorar desde la perspectiva de los
estudiantes los casos de ASI y las acciones que tomarian ante su presencia; identificar
los aportes de la familia para evitar el abuso sexual infantil y conocer la percepcién de
los estudiantes, sobre los valores como estrategia de prevencidon del abuso sexual

infantil.

El abuso sexual Infantil (ASI)
Compartimos algunas definiciones de modo a precisarlo conceptualmente.

El abuso sexual “ocurre cuando un nifio es utilizado para la estimulacion sexual de su
agresor (un adulto conocido o desconocido, un pariente u otro Nino, Nifa o

Adolescente) o la gratificacion de un observador” (UNICEF, 2016, pag. 7). Continua
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expresando el documento que el abuso sexual contra los nifios, nifias o adolescentes
es una de las peores formas de violencia. Las victimas sufren un dafo irreparable a su
integridad fisica, psiquica y moral. Se dafa su derecho a la integridad, la intimidad, la
privacidad y, principalmente, se vulnera el derecho a no ser expuesto a ningun tipo de

violencia, abuso, explotaciéon o malos tratos.

Por otro y en una conceptualizacion mas completa, Orjuela & Rodriguez (2012)
definen el abuso sexual como: la transgresion de los limites intimos y personales del
nifo o la nifa. Supone la imposicién de comportamientos de contenido sexual por
parte de una persona (un adulto u otro menor de edad) hacia un nifio o una nifa,
realizado en un contexto de desigualdad o asimetria de poder, habitualmente a través
del engafo, la fuerza, la mentira o la manipulacién... puede incluir contacto sexual,
aunque también actividades sin contacto directo como el exhibicionismo, la exposicién
de nifios o nifias a material pornografico, el grooming o la utilizacidon o manipulacién de

nifos o nifas para la produccion de material visual de contenido sexual (p. 7).

Asi también Murillo (2020) entiende en una definicion integral que, el abuso sexual
infantil es todo acto y proceso de actos, en que se expone o involucra a un nifio, nifia o
adolescente en cualquier actividad sexualizada, utilizando la asimetria que da la
autoridad, la confianza, la dependencia (afectiva, social o econdémica), el poder, la
fuerza, el miedo, la cultura, la capacidad comprensiva, la necesidad u otras
vulnerabilidades, manipulando, confundiendo, eliminando o viciando el consentimiento.
Estos actos pueden incluir, aunque no se reducen a esta lista: tocamientos genitales,
penetracion oral, vaginal o anal, con pene, dedos u otros objetos; tocamiento de otras
partes erogenas del cuerpo; incitacion a tocar a otros, masturbacion, voyerismo,

exposicion a situaciones sexuales, pornografia, abusos, violaciones. (pag. 436)

Como se podra apreciar en esta ultima definicion para el autor el abuso sexual, es
comprendida en todas las circunstancias en la que haya asimetria de poder y
aprovechamiento de esta asimetria para imponer una voluntad, una sexualidad sobre

otra persona.

Para De Paul Ochotorena y Arruabarena Madariaga (1996, como se citd en
UNICEF,2018) destacan tres factores que resultan utiles para diferenciar las practicas
sexuales abusivas: la asimetria de poder, la asimetria de conocimiento y la asimetria

de gratificacion.
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Una asimetria de poder puede derivar de la diferencia de edad, roles, fuerza
fisica y/o de la capacidad de manipulacién psicoldégica del abusador de modo
que NNA son colocados en una situacién de vulnerabilidad y dependencia.
Puede, ademas, darse conjuntamente con una fuerte dependencia afectiva (por
ejemplo, en la relacion paterna) que hace aun mas vulnerable a la victima.
En una asimetria de conocimientos, el abusador en general cuenta con
mayores conocimientos que su victima sobre la sexualidad y las implicancias
de un involucramiento sexual. En una asimetria de gratificacion, el abusador
sexual actia para su gratificacion sexual, aun cuando intente generar
excitacion en la victima, siempre se relaciona con el propio deseo y necesidad,
nunca con los deseos y necesidades de la victima. (pag. 15)

Hecha estas conceptualizaciones pasaremos a abordar los efectos que de acuerdo a

la literatura especializada, trae aparejado el abuso sexual infantil.

Impactos negativos que genera el ASI

Es importante destacar que el abuso sexual a los nifios puede ocurrir en la familia, a
manos de un padre/madre, un padrastro, hermano u otro pariente; o fuera de la casa,
por ejemplo, por un amigo, un vecino, la persona que lo cuida, un maestro o un
desconocido. Cuando el abuso sexual fue perpetrado, el nifio puede desarrollar una

variedad de sentimientos, pensamientos y comportamientos angustiantes.

A este respecto en un estudio llevado a cabo por Rodriguez Lépez, Aguiar Gigato, &
Garcia Alvarez (2012) indican que, sigue confirmandose la relacién entre la
experiencia de abuso sexual y el desarrollo de una diversidad de problemas
psicologicos, principalmente relacionados con la sintomatologia internalizante
(depresion, ideacion y conducta suicida, trastorno por estrés postraumatico) y los

problemas en el area de la sexualidad y social.

Asi también Acufa (2014) manifiesta que las victimas de abuso sexual infantil
tienen mayor tendencia a presentar depresién, ansiedad, trastornos de estrés
postraumatico, suicidio, ideacién suicidad, baja autoestima, trastornos alimentarios,
labilidad emocional, agresividad, desregulacién emocional, sentimientos de culpa,
estigmatizaciéon y la dificultad de confiar en otras personas. Menciona que existen
factores que pueden potenciar la gravedad de las secuelas como ser el contacto

sexual con familiares, menor de edad e intensidad y duracién del abuso.

Para Losada (2012) los abusos sexuales infantiles exhiben efectos altamente
negativos que muestran la gravedad e ilustran las necesidades profesionales de un

mayor conocimiento al respecto. Las consecuencias del abuso sexual son multiples y
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variadas. Los sujetos victimas del abuso sexual infantil presentan dificultades iniciales

y otras a largo plazo, ambas en areas fisicas, psicoldgicas y sociales.

De acuerdo con Martinez Bustos, Calvo Mejia, & Sanchez Jiménez (2019) cuando el
abuso sexual infantil es perpetuado por personas filiales consanguineamente o
muy cercanas a la nifia, el nifio o el/la adolescente y, en general, al sistema familiar
conlleva consecuencias profundas para las nifas, los nifios y los adolescentes,
no soélo fisicas sino psiquicas, neurobioldgicas, relacionales, que afectan el
desarrollo psicosexual y la identidad de la persona humana, y que la victima debe

lidiar con esto a lo largo de su vida.

En esta linea y a juicio de Cantén & Cortés (2015), los efectos del ASI no solo influyen
en la vida infantil, sino también en la adulta, indistintamente de la edad de ocurrencia
del abuso, ya que el sintoma puede transitar a lo largo del ciclo vital a través de las
manifestaciones tipicas de cada etapa evolutiva o, incluso, puede mantenerse

asintomatico y presentarse de manera tardia mucho tiempo después del abuso.

Tras la presentacion de algunas investigaciones sobre las consecuencias del ASI,
ahora abordaremos los valores, principios que sirven de guia para saber cémo

conducirnos para vivir armonicamente en comunidad y evolucionar juntos.

Los valores y su importancia en la educacién formal

Diaz, Castro, & Cuevas (2012) dicen que la palabra “valor’ proviene del latin valere
que significa, ser fuerte, “estar bien”. Un valor es algo que se impone por si mismo
expresa lo que es deseable, significante o correcto para un individuo o sociedad como
un todo. Los valores, se conciben como guia o patrones de comportamiento, orientan
los modos particulares de ser-vivir, humanizan y forman el criterio de juicio, preferencia
para eleccién de la accion, son exhibidos en el sentimiento de la voluntad del hombre

dejando de lado las fuentes intelectuales.

Es de significar que al decir de Pérez Pérez (2016), los estudios antropoldgicos y
sociologicos fueron los que introdujeron el concepto de valor en el contexto de la
cultura, poniendo de manifiesto su dimension fundamentalmente ideal: el valor se situé
en el mundo de lo ideal, de lo posible y deseable, y en este sentido no era identificable

con acontecimientos, objetos o individuos concretos.
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En este contexto, la idea de construir una sociedad con buenos principios de
convivencia se debe de iniciar primeramente en el nucleo familiar y con posterioridad
en las escuelas de manera a consolidarlo, afianzarlo. Desde estas instituciones
necesariamente debemos ir desarrollando pensamientos, acciones y practicas de
convivencia basadas en valores éticos, morales que promuevan la realizacion y
satisfaccion de necesidades basicas de los seres humanos y al mismo tiempo se
desarrollen en armonia, didlogo, confianza, respeto, seguridad y solidaridad. Pero si
bien en el curriculo se destaca como transversal la educacion en valores, sin embargo
el pragmatismo imperante que valora per se, la utilidad y en lo posible la conversién de
los conocimientos en valores materiales, ha permeado los procesos de ensefianza y

aprendizaje desvalorando los valores que pretenden ser ensefiados.

Y, he aqui la importancia de la figura docente; a este respecto Expdsito, Marsollier, &

De Anglat (2017) expresan que;

[...] implica que el profesor debe ser el referente, en esta cuestién de los
valores, dentro del ambito escolar. La influencia que puede ejercer el docente
esta ligada a su personalidad, a tal punto que durante el proceso de ensefianza
puede presentar y poner en juego sus valores y antivalores, de ahi que no
existe una ensefianza neutral: “...el profesor ofrece siempre a sus alumnos un
modelo de conducta segun como desarrolla la clase, el texto que ha elegido, el
modo de tratar a cada persona o de realizar la evaluacidon. Lo quiera o no,
ofrecera un ejemplo de amor a la verdad, de generosidad, de justicia, de
alegria, o por el contrario, se presentara como modelo de arbitrariedad o de

cinismo, o de escepticismo”. (pag. 7)

Desde nuestra experiencia, la practica pedagodgica del docente transmite
necesariamente valores, aunque muchas veces sin proponérselo, cada gesto,
palabras y acciones son captadas por los estudiantes quienes los incorporan a su

comportamiento personal y social, también de un modo intencional o no intencional.

De hecho, la educacion esta considerada un bien en si misma y si le agregamos las
caracteristicas de publica, unica, universal y gratuita, propias de nuestro sistema
educativo, nos debe llevar a reflexionar sobre la importancia de los valores que
dignifican al hombre y establecer los procedimientos para promoverlos de una manera

sistematica y coherente en las escuelas y colegios, con un enfoque sobre aquellos

319



aspectos del desarrollo y aprendizaje en los ambitos afectivos, de los sentimientos y

las emociones y a aquellos relativos a la voluntad y el esfuerzo.

La formacion de los docentes para la prevencion del ASI

Si bien son muchos los estudios que se han hecho respecto a las violencias sexuales
en la primera infancia -como los ya abordados-, por ejemplo con la sintomatologia
coligada a la vulneracion, las caracteristicas familiares de los nifios abusados, el perfil
de los abusadores, los dafios psicolégicos y emocionales que dejan los abusos en los
nifios victimas, los principales agresores y los estratos con mayor indice de abusos

sexuales, por citar algunos.

Sin embargo como expresan Restrepo Segura & Garcia Pefa (2017) el rol de los
agentes educativos, en los procesos de activacion de rutas y restablecimientos de

derechos, es un tema poco estudiado. (pag. 31)

Desde esta perspectiva, a juicio de Flores Mufios (2016) la escuela se constituye en
un espacio donde los nifios permanecen durante largos periodos de tiempo y donde
las interacciones entre pares y con los demas miembros de la comunidad, develan
distintos aspectos de su personalidad y de su forma de relacionarse con el mundo. De
esta manera es posible detectar ciertos indicadores que podrian dar sefiales de alguna
situacion irregular en el desarrollo, no sélo a nivel cognitivo, sino afectivo y social.
Continua sugiriendo que de producirse algun cambio brusco en el comportamiento o
rendimiento académico, puede ser considerado como un indicador que el docente

debera tener en cuenta, para adoptar un rol activo frente a ese nifio.

Destaca en este sentido la necesidad de que todos los miembros de la comunidad
educativa se capaciten y reflexionen sobre el abuso sexual infantil, de manera tal que
reconozcan la seriedad del problema y se comprometan con la prevencion y el cuidado
de los nifios y niflas que tienen a cargo. Deben estar capacitados para detectar y
brindar un primer acercamiento y contencion, pero, sobre todo, hacerse responsables

en la creacion de ambientes aptos para la convivencia, el respeto y proteccion.

Otro importante aporte nos brinda King (2011, como se cité en Russo Sierra y
Gonzalez Torres, 2020) investigador que dedico su tesis doctoral al analisis de los
desafios del sistema educativo para dar apoyo a menores en situacion de
vulnerabilidad, plantea una serie de sugerencias a considerar en dicho ambito.

Expresa por un lado que, los educadores son fundamentales para la deteccién
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temprana y la intervencion en abuso o maltrato por su contacto diario con los nifios,
ninas y adolescentes. Por otro, la necesidad de capacitarlos brindandoles las

herramientas necesarias para identificar y hacer frente a esta problematica. (pag. 27)

Resulta indiscutible destacar que también existen barreras para que esto sea posible,
ya que los maestros deben asumir tantos roles en su tarea diaria que seria de muy
dificil practica, aunque habra de reconocer que es necesaria. Para que esto ocurra es
necesario brindarles adiestramiento sobre el abuso sexual infantil —qué es, como se
produce, cdmo pueden observarse sospechas en las victimas — acompafarlos y

estimularlos en el tratamiento del problema de manera integral e interdisciplinaria.

2. METODOLOGIA

La investigacion fue cuantitativa, de campo, transversal y de nivel descriptivo. La
poblacion estuvo constituida por estudiantes del 3er ciclo y Nivel Medio de los distritos
de Villarrica, Mbocayaty y Numi del departamento del Guaira. La muestra fue
seleccionada por muestreo no probabilistico de sujetos voluntarios, compuesta por 100

alumnos de los ciclos y distritos mencionados.
El instrumento utilizado fue un cuestionario estructurado que constaba de tres partes:

La primera parte, con preguntas que exploraban si escucharon en su barrio o colegio
sobre casos de ASI, qué harian ante esos hechos, a quiénes acudirian. Asi también si

el caso ocurrio en la escuela o colegio, qué medidas se tomaron.

La segunda parte rescataba datos sobre la ensefianza y cuidados que daban los

padres para evitar el ASI.

Y la tercera, una escala del tipo Likert para evaluar la percepcion de los estudiantes
respecto a los valores como estrategia de prevencion del abuso sexual infantil, que
deben promocionarse desde la escuela o colegio. Es importante destacar que el
instrumento fue sometido a juicio de expertos y un pre test a una muestra piloto, de

modo a brindar mayor fiabilidad al cuestionario.

El procesamiento y analisis de los datos se realizd con la utilizacion de los programas
estadisticos SPSS 23.0 y EXCEL.

3. RESULTADOS
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Tabla 1. En tu barrio o vecindad has escuchado que un nifio o niia fue
abusado sexualmente.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido  No responde 3 3,0 3,0% 3,0
No 79 79,0 79,0% 82,0
Si 18 18,0 18,0% 100,0
Total 100 100,0 100,0%

En la tabla 1 se observa que en el 79% de los casos manifestaron que en su barrio o

vecindad no han escuchado de casos reportados. El 18% manifest6é que si lo han oido.

Tabla 2. Cémo actuarias de enterarte de un caso de abuso sexual infantil.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Me quedaria cgllado 2 2.0 2.0% 2.0
para no complicarme
Avisaria a los padres 23 23,0 23,0% 25,0
Avisaria a la policia y 75 75,0 75,0% 100,0
funcionarios judiciales
Total 100 100,0 100,0%

Como se puede apreciar en la tabla 2, respecto a cdmo actuaria en caso de enterarse

del ASI y que es un dato alentador, que los mayores porcentajes se ubican en que

avisaria a los padres y que comunicarian a la policia y funcionarios judiciales. Esto es

muy importante, un indicador de la consciencia que estan tomando los jovenes que

ante estos hechos se deben tomar las medidas que se crean necesarias,

reconociendo que el dafio fisico y psicosocial del nifio abusado perdurara en el tiempo.

Es también relevante decir que segun los estudios, que estos hechos ocurren con

mayor frecuencia en el seno familiar y que muchas veces son ocultados por los

mismos.

A este respecto los hallazgos de la investigacion llevada a cabo por Arredondo et al

(2016) muestran que:
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Mientras la proporcion de nifias que revela el ASI es similar a la de casos
detectados, en los nifios la proporcion de casos revelados es inferior a la de
detectados. Expresan que esto podria explicarse debido a la existencia de
creencias sociales asociadas a las consecuencias de este tipo de agresiones
en el género masculino, tales como que los nifios varones agredidos seran
homosexuales creencias que podrian llevar a los varones a no revelar el abuso
sufrido. Por otra parte, se aprecia que a medida que los nifios y nifias van

creciendo, el porcentaje de revelaciéon aumenta. (pag. 394)

En esta misma linea Méndez & Montiel (2016) manifiestan que, un gran numero de
victimas de abuso sexual infantil nunca revelan su victimizacion. El miedo al castigo y
al abandono, la percepcion de complicidad, la vergienza y la culpa, son algunos de los
factores que forman una mezcla que conspira para que una victima infantil no revele el

abuso sufrido. (pag. 54)

Tabla 3. Has escuchado en tu experiencia, de casos de abuso sexual infantil
que ocurrieron en la escuela o colegio donde estudiaste.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido No responde 1 1,0 1,0% 1,0
No 59 59,0 59,0% 60,0
Si 40 40,0 40,0% 100,0
Total 100 100,0 100,0%

Ante esta interrogante en la tabla 3 puede verse que el 59% respondid que no ha
escuchado casos de ASI en la escuela o colegio y, el 40% de los estudiantes manifestd
que si lo ha oido; y es un dato no menor. Destacamos que estos resultados son
exploratorios y que serviran para ahondar en otros estudios, las experiencias de los

jovenes estudiantes sobre este flagelo de nivel mundial.

Tabla 4. De responder Si, qué acciones se tomaron desde la escuela o colegio.
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Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Depunc’iaron ala policiay a 29 290 72.5% 725
la fiscalia
No lo denunciaron 8 8,0 20,0% 92,5
Llamaron a los padres para 3 3,0 7,5% 100,0
pedir su opinion




Total 40 40,0 100,0%
Perdidos Sistema 60 60,0

Total 100 100,0

La tabla 4 indica las acciones que tomaron desde la escuela o colegio ante la
situacion del ASI, desde los datos suministrados por los estudiantes que dijeron haber
escuchado algunos casos (40%). Asi puede observarse que el 72,5% dijo que lo
denunciaron a la policia y a la fiscalia, el 20% que no lo denunciaron y un porcentaje
menor de 7,5% que llamaron a los padres para pedir su opinion. El primer dato revela
que se toman desde los colegios 0 escuelas las providencias necesarias para que los

casos de ASI, lleguen hasta la justicia.

A este respecto es importante destacar que en el Paraguay existe una Guia de
intervencion interinstitucional para la atencion de casos de vulneracién de derechos
sexuales y reproductivos en el ambito educativo, la Resolucién No. 5731 del Ministerio
de Educacién y Cultura del afo 2015. Por esta resolucion se indican los
procedimientos a llevarse a cabo ante un caso de vulneracién sexual. Asi también la
Ley N° 6202 / en la que se “adopta normas para la prevencion del abuso sexual y la

atencion integral de los nifios, nifias y adolescentes victimas de abuso sexual”.

Grafico 1. Aportes que brindan las familias para evitar el ASI
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1. Desde mi nifiez la familia me ha dado todo el amor y carifio.

1.2.Cuando nifio mis padres me ensefiaron a distinguir entre las acciones buenas y malas.

1.3. Mis padres me ensefaron a ser responsable y disciplinado.

I.4. En la familia he aprendido a no hablar ni salir con desconocidos

1.5.Mis padres me ensefiaron que no debo dejarme tocar mis partes intimas por extrafios ni familiares.
1.6. Mis padres me han ensefiado que cuando un amigo o personas extrafias quisieran tocar mis partes
intimas, les contara o avisara del caso.

|.7. Desde mi nifiez mis padres me han ensefiado como responder ante el peligro de ser abusado
sexualmente.

El grafico 1 muestra los resultados de los aportes de la familia para evitar el ASI.
Como se puede apreciar los porcentajes mas llamativos se encuentra en el item 5
indicando que el 34% de los estudiantes dijeron que sus padres “no les ensenaron que
no debian dejarse tocar las partes intimas por extrafios ni familiares”. Lo mas probable

es que lo aprendieron en el proceso de socializacion fuera del seno familiar.

Asi también en el item 6 ocurre lo mismo. El 20% manifest6 este descuido por parte de

sus padres.

En el item 7, y es considerado un porcentaje elevado; el 39% dijo que “los padres no
les habian ensefiado como responder ante el peligro de ser abusado sexualmente”.
Todo esto pudiera deberse a los tabues y mitos que existen en las familias respecto a
tratar el tema sexual. En el contexto enunciado, Marchena Cardenas (2016)
expresa que se requiere esencialmente de mayor educacidon sexual y una
fuente de excelencia para tal iniciacion la constituyen los padres que deben
asumir la tarea de vencer sus temores, prejuicios o indisposicién; sefala que es
importante eliminar los tradicionales sentimientos de verglienza y pudor en

beneficio de la educacion sexual de los menores.

Tabla 5. Valores como estrategia de prevencion del abuso sexual infantil.
Opinion de estudiantes

Estadisticos

N
Valido Perdidos Media

1. Estoy seguro que en las escuelas deben ensefiar a cuidar 0 0 e
y amar nuestro cuerpo para evitar el abuso sexual infantil. ’

2. Creo que las escuelas deben insistir en promocionar la
dignidad y el bienestar del nifio para evitar el abuso 100 0 4,65
sexual infantil

3. Estimo que el respeto es un valor importante para evitar el

. . 100 0 4,57
abuso sexual infantil

4. Estoy convencido que la sinceridad, la verdad debe ser un
valor practicado y promocionado en las escuelas para evitar] 100 0 4,73

el abuso sexual infantil




5. Estoy seguro que la conducta prudente, honesta y firme
del maestro, ayudaria a evitar y/o denunciar el abuso 100 0 4,41
sexual infantil

6. Creo que si los maestros y padres de familia trabajan | | | |
cooperativamente para hablar con los niflos escolares

sobre los peligros del abuso sexual infantil, disminuirian los L0 L )

Como hemos mencionado en la metodologia, esta parte del cuestionario fue del tipo
Likert, en el que la escala va de totalmente en desacuerdo (valor 1) a totalmente de

acuerdo (valor 5)

En la tabla 5 podemos observar los resultados de la perspectiva asumida por los
estudiantes para la promocién de valores en las escuelas y colegios, como forma de
prevenir el abuso sexual infantil. EI promedio general 4,64 (muy préximo a 5) indica
que los alumnos estan muy de acuerdo, con que los valores sean trabajados con

mayor fuerza en las instituciones educativas.

Es de destacar que en todos los items los estudiantes otorgan o recomiendan a las
escuelas y colegios en su funcion de formadoras, un trabajo permanente para afianzar
los valores. Se destacan entre ellos, cuidar y amar nuestro cuerpo, dignidad y el
bienestar del nifio, el respeto, la sinceridad y la verdad, la conducta prudente, honesta

y firme del maestro y el trabajo cooperativo con las familias.

De hecho, el seno familiar es la primera escuela donde se aprenden los valores y que
con posterioridad deben afianzarse en un trabajo cooperativo familias —instituciones
educativas, donde el rol del maestro cumple una muy importante funcién; el de

constituirse en un modelo a imitar por los alumnos.

Referente a esto Flores Mufioz (2016) expresa que, tanto la familia como la escuela,
son los sistemas de acompafiamiento mas préoximos en la etapa del desarrollo del
nifio, por tanto, son los encargados de brindar seguridad, proteccion y cuidado. Por tal
razon, es tarea de la escuela hacer visible a la familia que ella, al igual que sus

miembros, es responsable de la prevencién y denuncia del ASI en funcién de la ley.

En esta perspectiva y en el marco de las posibilidades de prevencion en el ambito

educativo Russo Sierra & Gonzalez Torres (2020) indican que,
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[..Juna de las estrategias principales que se ha llevado a cabo y que presenta
evidencias de su funcionamiento, es la implementacién de programas de
educacion sexual en las escuelas que tienen dentro de sus objetivos, la
ensefianza de habilidades necesarias para detectar y prevenir el ASI, dirigidas
a los ninos desde la edad preescolar con el fin de:

- Identificar situaciones de peligro, detectar violaciones de limites, aprender a

decir que no, reconocer formas no deseadas de contacto.

Interrumpir el intento de interaccion.
- Estrategias para pedir ayuda a alguien de confianza y revelar lo vivenciado
- Movilizacién de los espectadores. (pag. 34)
Un dato no menor para este trabajo conjunto y que debe tenerse en cuenta
proporciona Rua Fontarigo et al (2018) expresando que, las investigaciones mas
recientes concluyen reiteradamente que la informacién y formacion del
profesorado es insuficiente en el afrontamiento del abuso sexual y del maltrato infantil.
Esta falta de informacion y formacion trae como consecuencia que los y las
profesionales del ambito educativo no informen de los casos de riesgo debido al miedo

a equivocarse. (pag. 60)

CONCLUSIONES

El abuso sexual que sucede a nivel intrafamiliar es estadisticamente el que se produce
con mayor periodicidad y el que mas deterioro produce en las victimas debido a la
proximidad parental y al vinculo afectivo que existe con el agresor. En este sentido
tanto las familias como las instituciones educativas tienen la obligacién de asumir sus
respectivos roles, promuevan diversas estrategias de forma conjunta, para que los

casos de ASI disminuyan.

Teniendo en consideracion los objetivos y los resultados, las principales conclusiones

de la investigacion fueron:

v" Una importante cantidad de estudiantes manifestaron que en su barrio o
vecindad no han escuchado de casos reportados. Un porcentaje menor
expresd que si lo han oido. Ante esta situacién dijeron que denunciarian los
casos a la policia y a la fiscalia y/o avisarian a los padres; esto es un dato
esperanzador un indicador, de la consciencia que estan tomando los jévenes

que ante estos hechos.
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Asi también una importante cantidad de estudiantes manifestaron haber oido
sobre casos de ASI, en las escuelas o colegios del distrito correspondiente.
Ante estas circunstancias las acciones que tomaron desde la escuela o colegio
ante la situacién del ASI, puede decirse que un alto porcentaje de estas
instituciones educativas lo denunciaron a la policia y a la fiscalia, un
porcentaje menor que no lo denunciaron y otro que llamaron a los padres para
pedir su opinidon. El primer dato indica que se toman desde los colegios o
escuelas las providencias necesarias para que los casos de ASI, lleguen hasta

las instancias correspondientes.

En cuanto a los aportes de la familia para evitar el abuso sexual infantil, los
resultados indican que un importante porcentaje de estudiantes dijeron que
cuando nifios sus padres no les ensefiaron que “no debian dejarse tocar las
partes intimas por extrafios ni familiares”. Lo mas probable es que lo
aprendieron en el proceso de socializacién fuera del seno familiar y que habria
de considerarse también desde la educacion formal.

Ademas un alto porcentaje expresaron que sus padres no les habian ensefiado
cémo responder ante el peligro de ser abusado sexualmente. Todo esto
pudiera deberse a los tabues y mitos que existen en las familias respecto a
tratar el tema sexual. Ante esto sugerimos una mayor vinculacién escuela —
familia con la apertura de “talleres para padres” donde sean abordadas todas

las precauciones para evitar el abuso sexual infantil.

Referente a la percepcion de los estudiantes, sobre los valores como estrategia
de prevencién del abuso sexual infantil, se ha encontrado que la perspectiva
asumida para la promocién de valores en las escuelas y colegios, como forma
de prevenir el abuso sexual infantil estuvo ubicada en el promedio general 4,64
(muy préximo a 5). Esto indica que los alumnos estan muy de acuerdo, con que
los valores sean trabajados con mayor fuerza en las instituciones educativas.

Los estudiantes sugieren, a partir del analisis de los resultados, que las
escuelas y colegios, desde su funcion de formadoras, realicen un trabajo
permanente para afianzar los valores. Se destacan entre ellos, cuidar y amar
nuestro cuerpo, dignidad y el bienestar del nifio, el respeto, la sinceridad y
la verdad, la conducta prudente, honesta y firme del maestro y el trabajo

cooperativo con las familias.
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	A este respecto es importante destacar que en el Paraguay existe una Guía de intervención interinstitucional para la atención de casos de vulneración de derechos sexuales y reproductivos en el ámbito educativo, la Resolución No. 5731 del Ministerio de Educación y Cultura del año 2015. Por esta resolución se indican los procedimientos a llevarse a cabo ante un caso de vulneración sexual. Así también la Ley Nº 6202 / en la que se “adopta normas para la prevención del abuso sexual y la atención integral de los niños, niñas y adolescentes víctimas de abuso sexual”.

