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RESUMEN

Ensefiarles a los futuros docentes metodologias innovadoras para la ensefianza de la comprension lectora es
esencial para ir superando las debilidades en esta area. Pre-Texto es una metodologia que busca generar
lectores creativos y reflexivos a través de la creacion artistica. El objetivo del trabajo fue analizar los efectos
de la aplicacion de la metodologia Pre-Texto para trabajar la comprension lectora. La investigacion fue de
enfoque cuantitativo, de disefio cuasi experimental con aplicacion de Pretest, desarrollo de talleres y Post test,
ademas de un cuestionario de actitudes lectoras y receptora de la metodologia vivenciada. Como instrumento
de recoleccion de datos para el pre y post-test se utilizé un texto de comprension lectora. Para la vivencia de
la metodologia se llevd a cabo 15 horas de talleres. La muestra fue de 33 estudiantes del Profesorado en
Educacion Escolar Basica del Nivel Formacion Docente del Centro Regional de Educacion Juan E. O Leary
de la ciudad de Concepcion del 2023. Los datos recogidos se procesaron en el software SPSS v.24. Como
resultado se obtuvo que de un promedio de 57% de logros en el Pre-Test, el desempefio se elevo a un 69% en
el Post Test aplicado posterior a la vivencia de la metodologia. En cuanto al grado de satisfaccion con la
metodologia un promedio de 89% ha manifestado su agrado por la misma. En conclusion, la metodologia Pre-
Texto aplicada como herramienta de innovacion para la ensefianza de la comprension lectora es pertinente y
necesaria, pues los estudiantes maestros en un futuro préoximo tendran la gran tarea de aplicarla con sus
alumnos, de modo a revertir los malos resultados en esta habilidad lingiiistica.

Palabras Clave: Comprension lectora, metodologia Pre-Texto, innovacion, formacion docente.

ABSTRACT

Teaching future teachers innovative methodologies for teaching reading comprehension is essential to
overcome weaknesses in this area. Pre-Text is a methodology that seeks to generate creative and reflective
readers through artistic creation. The objective of this study was to analyze the effects of applying the Pre-
Text methodology to develop reading comprehension. The research used a quantitative approach, a quasi-
experimental design, and included pre-tests, workshops, and post-tests. A reading comprehension text was
used as a data collection instrument for the pre- and post-tests. Fifteen hours of workshops were conducted to
demonstrate the methodology. The sample consisted of 33 students from the Basic School Education Teaching
Program at the Juan E. O'Leary Regional Education Center in the city of Concepcion, in 2023. The collected
data were processed using SPSS v.24 software. As a result, the average achievement rate on the pre-test rose
to 69% on the post-test administered after the methodology was implemented. Regarding satisfaction with the
methodology, an average of 89% expressed their satisfaction. In conclusion, the pre-text methodology, applied
as an innovative tool for teaching reading comprehension, is relevant and necessary, as student teachers will
have the significant task of applying it to their students in the near future, in order to reverse the poor results
in this language skill.

Keywords: Reading comprehension, pre-text methodology, innovation, teacher training.

La docencia es una de las profesiones més importantes en una sociedad, mas aln si esta
enfocada a la formacion de niflos, pues los maestros tienen a su cargo el desarrollo de las
habilidades comunicativas basicas de los alumnos a su cargo. En tal sentido, la formacion del
futuro docente es crucial, pues en esa etapa se les debe brindar las herramientas y metodologias
adecuadas e innovadoras para encarar su labor cuando ejerza la profesion y deban ensefiar las
competencias comunicativas, entre ellas la comprension lectora, la cual es una de las
debilidades mas notorias en el sistema educativo paraguayo segln los resultados de las pruebas
estandarizadas como SNEPE 2018 (MEC, 2020), PISA 2018 (MEC, 2019) y ERCE 2019
(UNESCO, 2019) donde el desempefio de los alumnos estd por debajo de las competencias
basicas requeridas.
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Respecto a lo mencionado precedentemente, queda decir que una de las tareas mas
importantes que tienen las escuelas paraguayas es que los alumnos adquieran las competencias
basicas en lectura y escritura, no sélo como método, sino como herramienta que les permita el
desarrollo de sus capacidades y potencialidades para una insercion exitosa a la sociedad. Al
respecto, Figueredo (2009) indica que la comprension lectora es una competencia basica dentro
del sistema educativo, y su dominio sirve de base para la adquisicién de otras competencias en
las demas areas del conocimiento. En consecuencia, es fundamental introducir innovaciones
en el proceso de formacion de los futuros docentes, de modo que egresen empapados con
metodologias innovadoras para ensefiar la comprension lectora y sea un primer paso para
revertir los bajos resultados en esta area.

Cuando se habla de innovacion en el &mbito educativo, ésta implica la implementacion
de un cambio significativo en el proceso de ensenanza-aprendizaje. El cambio puede abarcar
materiales, métodos, contenidos o los contextos implicados en la ensefianza (Murillo, 2017).
El Diccionario de la Lengua Espafiola (2014) indica como sindénimos de innovacion, cambio,
mejora, novedad, perfeccionamiento. En tal sentido, este trabajo plantea brindar una
metodologia innovadora a los futuros maestros, de modo que sean agentes de cambio, de
mejora o de perfeccionamiento en la ensenanza de la comprension lectora cuando llegue el
momento de ejercer la profesion. En efecto, la innovadora metodologia planteada se llama
“Pre-Texto”.

La metodologia Pre-Textos fue creada por la PhD Doris Sommer y tiene como objetivo
la comprension de textos dificiles a través de practicas interpretativas y creativas; es decir, se
utiliza el texto como un pretexto para crear arte y reflexionar sobre el proceso (Sommer, 2011).
Es una dindmica innovadora para trabajar la lectura y la escritura, pues implica un
involucramiento activo de todos los participantes. En suma, es fundamental el conocimiento y
la aplicacion de esta metodologia para mejorar la comprension lectora, partiendo de un texto
como materia prima para hacer arte. Como sefiala Sommer (2011), “cuando los participantes
son creativos con un texto, desarrollan no solo habilidades de lectura y escritura, sino también
capacidades ciudadanas que favorecen el pensamiento critico y la convivencia democratica”.

La importancia de trabajo radica en que vivenciar esta estrategia metodoldgica para la
comprension lectora, ayudard de sobremanera al estudiante del profesorado para adquirir una
herramienta de trabajo fundamental para su préctica cotidiana. Pre-Textos aprovecha las artes
y laneurociencia para convertir los textos en invitaciones para crear algo nuevo y para expresar
los sentimientos en el proceso, parte precisamente de la cumbre, del reto creativo. Los textos
se convierten en materia prima para actividades que estimulen el pensamiento critico, la
innovacion y la ciudadania (ID, 2020).

El objetivo de esta investigacion fue analizar los efectos de la aplicaciéon de la
metodologia Pre-Texto para trabajar la comprension lectora.

METODOLOGIA

El trabajo de investigacion se enmarco dentro del enfoque cuantitativo puesto que se
trabajo con datos mensurables (Herndndez et al., 2010). El disefio fue cuasi experimental (Ibid)
con aplicacion de un Pre-Test, desarrollo de talleres y post test.

Como instrumento de recoleccion de datos para el Pre-Test y Post Test se utilizé un
texto de comprension lectora. De acuerdo con Solé (1992), la comprension lectora es un
proceso interactivo entre el lector y el texto, donde el lector activa sus conocimientos previos,
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formula hipotesis, infiere significados y monitorea su comprension a medida que avanza en la
lectura. Por lo tanto, el texto de comprension no es solo una lectura pasiva, sino una herramienta
activa de evaluacion cognitiva y pedagdgica.

Para la vivencia de la metodologia se llevo a cabo 15 horas de talleres requeridas para
trabajar la metodologia Pre-Texto. Igualmente, después de la vivencia se aplicd un cuestionario
de satisfaccion para evaluar la experiencia vivenciada. La muestra fue de 33 estudiantes del
Profesorado en Educacion Escolar Basica del Nivel Formacion Docente del Centro Regional
de Educacién Juan E. O’Leary de la ciudad de Concepcion del 2023. La muestra fue censal, es
decir todos fueron participes de la investigacion. (Lopez y Fachelli 2015).

Es oportuno mencionar que dentro del taller se estuvo vivenciando la metodologia Pre-
Texto que es una propuesta pedagogica y cultural desarrollada por la profesora Doris Sommer,
de la Universidad de Harvard, que combina el trabajo con textos literarios y la produccion
artistica como estrategia para fomentar la lectura critica, la creatividad y la participacion
ciudadana. Segin Sommer (2011), Pre-Textos es "una metodologia de alfabetizacion avanzada
que permite a los participantes leer textos dificiles mientras realizan actividades artisticas
creativas", con el objetivo de convertir la educacion en una experiencia transformadora,
innovadora y participativa. Y posterior a esa vivencia se volvid a administrar el Test de
comprension lectora considerando los niveles de anélisis, que segiin Solé (1992), en el proceso
de comprension lectora pueden identificarse distintos niveles de analisis que se evidencian a
través de los tipos de preguntas que se formulan al lector. En primer lugar, las preguntas
literales requieren que el lector "localice y recupere informacién que estd expresamente
contenida en el texto, sin necesidad de realizar inferencias" (Solé, 1992, p. 89). Este tipo de
preguntas evalla la comprension bésica y directa del contenido.

En segundo lugar, las preguntas inferenciales suponen "una elaboracién a partir de lo
leido, ya que la informacién no aparece de forma explicita y el lector debe deducirla utilizando
sus conocimientos previos y las pistas del texto" (Solé, 1992, p. 90). Estas preguntas activan
procesos de interpretacion y conexion entre ideas.

Finalmente, las preguntas criticas o valorativas exigen "una toma de postura frente al
contenido del texto, permitiendo al lector emitir juicios, argumentar opiniones y valorar la
intencién o el impacto del mensaje" (Sol¢, 1992, p. 91). Este nivel de pregunta promueve el
desarrollo del pensamiento reflexivo y autonomo.

Caracteristicas del test

Nombre del texto: Trajes en serie (Julio Camba)
Cantidad de preguntas literales: 2 preguntas.

ftem 1: Segun el texto ;cual es la razén por la cual el cliente optd por un sastre
particular?

ftem 2: La palabra con significado opuesto a “exclamé”, es:

Cantidad de preguntas inferenciales: 4 preguntas

ftem 3: ;Qué significa la expresioén? “un sastre particular
Item 4: Segun el texto ;por qué no quedo bien el traje escogido?

Fernandez Gonzalez, M. A. (2025)
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Item 5: La idea central del texto “trajes en series”, es:
Item 6: Un sastre particular viene a ser algo asi como decir un sastre ortopédico”,
connota:

Cantidad de preguntas criticas: 4 preguntas

ftem 7: ;Qué opinas de la actitud del vendedor hacia el cliente? Argumenta tu respuesta.

ftem 8: ;Crees que la experiencia del narrador refleja un problema de la produccion en
serie? ;Por qué?

ftem 9: ;Estas de acuerdo con la idea de que todos deberiamos adaptarnos a moldes
estandar? Explica tu posicion.

ftem 10: ;Qué valor le ves hoy en dia a tener servicios personalizados (como un sastre
particular) frente a la moda en serie?

Correccion de los items:

Lo items literales e inferenciales fueron establecidos como seleccion multiple. Los
alumnos debian seleccionar la respuesta marcando una solo opcion. Conforme a la respuesta
seleccionada fueron corregidas como:

a. Correcto: Cuando la respuesta es acertada.

b. Incorrecto: Cuando la respuesta es equivocada

Codificacion en SPSS

“Correcto” = 0

“Incorrecto” = 1

Los items valorativos, al ser méas de produccion y reflexion, fueron evaluadas segun
indicadores concretos para cada item. La misma se describe a continuacion:

ftem 11: ;Qué opinas de la actitud del vendedor hacia el cliente? Argumenta tu
respuesta.

La respuesta a este item se considerd incorrecta cuando solo se repite parte del texto sin
valoracion, cuando el alumno no argumenta su juicio y cuando da una opinidén que no se
relaciona con la situacion.

ftem 12: ;Crees que la experiencia del narrador refleja un problema de la produccion
en serie? ;Por qué?

La respuesta a este item se considero incorrecta cuando el alumno no logra identificar
el problema de la produccién en serie, cuando se da respuestas vagas sin relacion y cuando no
fundamenta su postura.

ftems 13: ;Estas de acuerdo con la idea de que todos deberiamos adaptarnos a moldes
estandar? Explica tu posicion. Este item se consideré como incorrecta cuando el alumno no
expresa una postura definida, cuando falta la justificacién o cuando se limita a parafrasear el
texto sin reflexion.

ftem 14: ;Qué valor le ves hoy en dia a tener servicios personalizados (como un sastre
particular) frente a la moda en serie? La respuesta a esta pregunta se considerdé como incorrecta
cuando la respuesta es superficial o irrelevante, cuando no se argumenta o no se responde a la
comparacion planteada.
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RESULTADOS

En la Tabla 1 se observa que la muestra estuvo conformada por participantes de sexo
femenino, representando un 81,8% del total (27 estudiantes de 33) y por participantes de sexo
masculino que constituyeron el 18,2% (6 estudiantes). En esta misma tabla se muestra que la
distribucion de estudiantes por curso estd compuesta mayoritariamente por personas del tercer
curso, quienes representan el 60,6% del total (20 estudiantes de 33).

Tabla 1. Distribucion de alumnos de formacion docente por sexo y curso

Frecuencia Porcentaje

Sexo  Femenino 27 81,8
Masculino 6 18,2
Total 33 100,0
Curso Tercero 20 60,6
Segundo 13 394
Total 33 100,0

Los resultados obtenidos en la Tabla 2 evidencian una mejora positiva en el nivel literal
de comprension lectora de los participantes después de la intervencion educativa.

En el Pre-Test, el promedio general de respuestas correctas para los items de nivel literal
fue del 78,8%, mientras que en el Post Test se increment6d a 87,9%, lo que representa una
diferencia positiva de +9,1 puntos porcentuales. Esta variacion indica que, tras la actividad de
ensenanza-aprendizaje, los estudiantes lograron una mayor precision en la identificacion de
informacion explicita en el texto.

Analizando los items de forma individual tenemos:

-Para el item 1, que evalud la razon por la cual el cliente optd por un sastre particular,
la tasa de respuestas correctas pasod de 87,9% a 93,9%, con una disminucién proporcional en
las respuestas incorrectas, lo que muestra que la mayoria de los estudiantes identificaron
adecuadamente la causa principal que llevo al personaje a recurrir a un sastre particular.

-En el item 2, que evalu¢ la identificacion de un antonimo dentro del texto (“exclam¢”
/ “pregunt6”), el porcentaje de respuestas correctas se elevo de 69,7% a 81,8%, evidenciando
un avance importante en el reconocimiento del significado de palabras dentro del contexto.

Estos datos sugieren que, si bien los estudiantes ya presentaban un desempefio
relativamente alto en la comprension literal antes de la intervencion, se observa una mejora
consistente, especialmente en el item 2, que partia de un nivel méas bajo de acierto.

En términos pedagogicos, estos resultados indican que la metodologia Pre-Texto
favorece la consolidacion del vocabulario contextual y reforzar la atencion a detalles textuales.

Este primer resultado evidencia que la intervencion didactica aplicada fue eficaz para
reforzar la comprension literal, y sienta las bases para avanzar hacia niveles mas complejos
como la comprension inferencial y valorativa, donde los estudiantes deben interpretar,
relacionar y emitir juicios criticos sobre el texto leido.
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Tabla 2. Comprension de texto Nivel literal

Pre Test Post Test
Promedio de = Promedio de . Promedio de
Promedio de
respuesta respuesta respuesta
. respuesta .
correcta del  incorrecta del , incorrecta del
, . correcta del item ,
item item item
ftem 1 87,9 12,1 93,9 6,1
ftem 2 69,7 30,3 81,8 18,2
z 78,8 21,2 87,9 12,1
Diferencia +9,1

Los resultados de la Tabla 3 muestran que, gracias a la implementacion de la
intervencion didactica basada en la metodologia Pre-Texto, los estudiantes lograron una mejora
significativa en la comprension inferencial respecto a la situacion inicial.

El promedio general de respuestas correctas paso de 50,8% en el Pre-Test a 59,1% en
el Post Test, reflejando un incremento de 8,3 puntos porcentuales. Este avance, aunque
moderado, es positivo y confirma que la propuesta didactica facilito que los estudiantes
fortalezcan su capacidad para deducir informacion implicita, interpretar expresiones figuradas
y relacionar ideas dentro del texto.

Este resultado evidencia que la metodologia Pre-Texto es pertinente y adecuada, pues
permiti6 movilizar habilidades lectoras de nivel superior, a pesar de que la comprension
inferencial suele presentar mayor complejidad. Asimismo, la experiencia sugiere que una
aplicacion mas prolongada y sistematica de la metodologia podria potenciar ain mas estos
logros, consolidando competencias interpretativas cada vez mas sélidas.

Se puede indicar que la intervencién tuvo un impacto positivo en los niveles de
inferencia, demostrando que la ensefianza intencionada y contextualizada puede mejorar
progresivamente la comprension lectora cuando se trabaja con estrategias adecuadas y
sostenidas en el tiempo.

Tabla 3. Comprension de texto Nivel Inferencial

Pre-Test Post Test
Promedio de = Promedio de . Promedio de
respuesta respuesta Promedio de respuesta

correcta del  incorrecta del respuesta correcta incorrecta del
item item del item item
ftem 3 51,5 48.5 54,5 45.5
Item 4 57,6 42,4 66,7 333
Item 5 45,5 54,5 57,6 42,4
Item 6 48,5 51,5 57,6 42,4
X 50,8 49,2 59,1 40,9

Diferencia +8,3
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Los resultados de la Tabla 4 muestran que la intervencion didéactica basada en la
metodologia Pre-Texto tuvo un impacto favorable en el desarrollo de la comprension de nivel
valorativo-critico, el cual es uno de los niveles mas exigentes de la competencia lectora.

El promedio general de respuestas correctas paso de 40,9% en el Pre-Test a 56,8% en
el Post Test, evidenciando una mejora de +15,9 puntos porcentuales, la mas alta de las tres
dimensiones evaluadas. Esto indica que, tras la aplicacion de estrategias especificas, los
estudiantes lograron avanzar en su capacidad para emitir juicios criticos, argumentar opiniones
propias y valorar contenidos del texto de manera mas reflexiva.

Al analizar los items de forma individual se observa que:

El item 7, relacionado con la valoracion de la actitud del vendedor, muestra un
importante incremento de 51,5% a 75,8%, evidenciando que la mayoria de los estudiantes
pudieron analizar y argumentar una postura personal fundamentada.

Los items 8 y 10 también reflejan progresos notables, subiendo de rangos medios-bajos
a porcentajes mas aceptables de respuestas correctas.

Aunque el item 9 (relacionado con la reflexion sobre moldes estandar) se mantiene bajo,
pasando solo de 33,3% a 36,4%, sigue indicando la necesidad de reforzar la capacidad para
sostener opiniones propias con argumentos claros y coherentes.

El nivel valorativo-critico es complejo porque exige no solamente la comprension del
texto, sino integrar valores, emitir juicios y fundamentarlos con argumentos solidos. Los
resultados demuestran que la metodologia Pre-Texto es adecuada y efectiva para activar este
nivel de pensamiento, y que su aplicacion sostenida permitiria alcanzar logros atin mayores,
sobre todo si se fortalecen actividades de discusion, analisis comparativo y argumentacion
critica.

Tabla 4. Comprension de texto Nivel Valorativo -Critico

Pre-Test Post Test
Promedio de = Promedio de . Promedio de
Promedio de
respuesta respuesta respuesta
. respuesta .
correcta del  incorrecta del , incorrecta del
, , correcta del item ,
item item item
ftem 7 51,5 48,5 75,8 24,2
ftem 8 51,5 48,5 63,6 36,4
ftem 9 333 66,7 36,4 63,6
ftem 10 27,3 72,7 51,5 48,5
z 40,9 59,1 56,8 43,2
Diferencia +15,9

Los resultados de la Tabla 5 evidencian de forma integral que la intervencion didéctica
basada en la metodologia Pre-Texto tuvo un impacto global positivo en el desarrollo de la
comprension lectora de los estudiantes en sus tres niveles: literal, inferencial y valorativo-
critico.

En términos generales, el promedio total de respuestas correctas aumentd de 56,8% en
el Pre-Test a 68,9% en el Post Test, mostrando una mejora significativa de +12,1 puntos
porcentuales. Esto significa que, en conjunto, los estudiantes lograron fortalecer su habilidad
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para identificar informacion explicita, inferir significados implicitos y emitir juicios criticos y
valorativos, demostrando un avance gradual y sostenido.

En términos pedagogicos, este resultado global muestra que la metodologia Pre-Texto
es pertinente y efectiva para potenciar de manera integral la comprension lectora. Ademas, deja
en evidencia que su aplicacion continua, sistematica y diversificada puede ayudar a superar las
dificultades persistentes, especialmente en los niveles de pensamiento inferencial y critico, que
requieren mas tiempo y practica para consolidarse.

Tabla 5. Resultado general

Pre-Test Post Test
Promedio Promedio Promedio Promedio
general de general de general de general de
respuestas respuestas respuestas respuestas
correctas incorrectas correctas incorrectas
Literal 78,8 21,2 87,9 12,1
Inferencial 50,8 49,2 59,1 40,9
Valorativo 40,9 59,1 56,8 43,2
z 56,8 432 68,9 32,1
Diferencia +12’1

Los resultados mostrados en la Figura 1 evidencian que la implementacion de la
metodologia Pre-Texto estimul¢ el interés y la frecuencia de lectura en los estudiantes, logrando
que la gran mayoria leyera al menos un libro y promoviendo que mas estudiantes pasaran de
uno a dos o mas libros. Esto reafirma que trabajar la comprension lectora de forma activa y
motivadora tiene un efecto multiplicador en los habitos de lectura, y que la continuidad y
sistematizacion de la metodologia puede seguir fortaleciendo este logro.

Figura 1. Cantidad de libros leidos entes y después de la metodologia Pre-Texto

5 39,4
o 33,3 33,3
35 ’ h 30,3
30 27,3
25 21,2
20
15 12,1
10

5 3,1

0 [ |

Ninguno 1 libro 2 libros Mas de dos
B Antes de la metodologia M Después de la metodologia

Estos resultados confirman que la metodologia Pre-Texto es altamente valorada, ya que
potencia destrezas lectoras y lingiiisticas, y también promueve valores, incrementa la
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motivaciéon y fomenta la socializacion y creatividad. Esto valida que su implementacion
sistematica es una estrategia pedagogica eficaz para enriquecer el aprendizaje integral y
fortalecer el gusto por la lectura.

Figura 2. Satisfaccion sobre la metodologia Pre-Texto
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Referencia

1- Lametodologia Pre-Texto multiplica destrezas y enriquece el vocabulario

2- Lametodologia promociona aspectos relacionados a valores

3- La metodologia mantiene a los estudiantes interesados y motivados en el PEA

4- La metodologia ayuda a socializar y exteriorizar habilidades lectoras artisticas y actitudinales

DISCUSION

Los hallazgos de esta investigacion confirman que la metodologia Pre-Texto aplicada
logré mejorar la comprension lectora de los estudiantes en los tres niveles evaluados: literal,
inferencial y valorativo-critico, demostrando que una intervencion didéctica estructurada,
activa y significativa puede impactar positivamente en el desarrollo de esta competencia.

El aumento global de +12,1 puntos porcentuales entre el Pre-Test y el Post Test
evidencia avances en la identificacion de informacidn explicita, la elaboracion de inferencias
y la emision de juicios criticos. Este resultado se alinea con lo sefialado por Espinosa Pulido
(2020), quien comprobd que la ensefianza explicita de estrategias lectoras puede favorecer que
los estudiantes avancen de nivel y consoliden su capacidad para interactuar con textos
complejos, incluso en contextos universitarios.

Sin embargo, tal como se observa en los datos, el nivel inferencial y, en mayor medida,
el valorativo-critico siguen presentando margenes intermedios. Este fenomeno coincide con lo
discutido por Gutierrez-Braojos y Salmerdon Pérez (2012), quienes advierten que los estudiantes
que carecen de estrategias metacognitivas flexibles tienen mads dificultades para activar
conocimientos previos, realizar inferencias y reflexionar criticamente. Por tanto, aunque la
metodologia Pre-Texto produjo mejoras evidentes, se sugiere reforzar las fases de lectura
inferencial y critica mediante actividades de discusion, andlisis de perspectivas y debates, para
potenciar la transferencia de estas habilidades a otros textos y contextos.
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En comparacion con el estudio de Requena-Cango et al. (2025), que encontrd que la
metodologia docente es una variable predictora de la competencia lectora, los resultados de
esta investigacion validan la relevancia de la practica pedagdgica intencionada. Mientras que
en el estudio de Requena-Cango se resalta la importancia de trabajar estrategias diferenciadas
antes, durante y después de la lectura, la metodologia Pre-Texto se ajusta a este enfoque
integrando fases de activacion de conocimientos previos, construccion de significados y
socializacion critica.

Adicionalmente, se observa un efecto positivo en los habitos de lectura: el porcentaje
de estudiantes que declararon no leer ningun libro disminuy¢ significativamente (de 12,1% a
3,1%) y aumento la proporcion de quienes leyeron dos o mas libros. Este aspecto es coherente
con lo planteado por Rivas-Cedefio (2015), quien sostiene que el uso de metodologias activas
y motivadoras despierta el interés genuino por la lectura y contribuye a la formacion de lectores
autonomos. Ademas, respalda el principio de que la comprension lectora debe ser trabajada
como una actividad transversal y continua, conectada con la practica real y la reflexion
personal.

La percepcion positiva de los estudiantes sobre la metodologia —con porcentajes
superiores al 80% totalmente de acuerdo en que potencia destrezas, valores y motivacion—
reafirma su pertinencia. Esta aceptacion coincide con los hallazgos de Franco Montenegro
(2009), quien destaca que la motivacion y la actitud del lector son factores determinantes para
la comprension y la transferencia de aprendizajes. La metodologia Pre-Texto logré combinar
componentes afectivos, cognitivos y sociales, lo que explica la disminucion de la resistencia
hacia la lectura y el incremento del compromiso lector.

No obstante, cabe reconocer que los resultados, si bien alentadores, revelan la necesidad
de una aplicacion sostenida y prolongada de este enfoque. Tal como sefiala Espinosa Pulido
(2020), la comprension lectora, especialmente en sus niveles superiores, no se fortalece de
forma inmediata, sino que requiere intervenciones continuas, variadas y adaptadas a los
intereses y contextos de los estudiantes.

Los resultados de esta investigacion se alinean con la evidencia disponible y aportan
nuevos datos que refuerzan la validez de la metodologia Pre-Texto como una estrategia
didactica efectiva para desarrollar la comprension lectora de forma integral. A partir de estos
hallazgos, se recomienda ampliar la implementacion de esta metodologia a otros cursos y areas
del curriculo, fortaleciendo las fases de inferencia y valoracidn critica mediante tareas que
promuevan la argumentacion, la comparacion de perspectivas y la reflexion ética, tal como
sugieren Requena-Cango et al. (2025).

CONCLUSIONES

Considerando los resultados obtenidos, se concluye que la metodologia Pre-Texto,
aplicada como herramienta innovadora para la ensefianza de la comprension lectora, es
pertinente y necesaria, especialmente en la formacion de futuros docentes. La evidencia
empirica demuestra que su implementacion contribuy6 a mejorar significativamente los logros
en los distintos niveles de comprension (literal, inferencial y valorativo-critico), fortaleciendo
la capacidad de los estudiantes para interactuar de forma reflexiva, critica y argumentativa con
los textos.

Estos hallazgos aportan nuevos conocimientos al campo de la didactica de la lectura,
ya que validan la eficacia de metodologias activas y contextualizadas para potenciar
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habilidades lectoras, aspecto que cobra especial relevancia en la formacién de educadores
comprometidos con la calidad educativa. Asimismo, el impacto potencial trasciende el contexto
de esta experiencia puntual, pues ofrece una base para que esta metodologia pueda ser adaptada
y aplicada en otros niveles y &mbitos educativos, favoreciendo la construccion de comunidades
lectoras, el fomento de la lectoescritura y la ciudadania critica.

Sin embargo, se reconoce que este estudio presenta limitaciones propias de su disefio,
dado que la experiencia se realizd en una sola instituciéon con una muestra acotada de
estudiantes, lo que podria restringir la generalizacion de los resultados a otros contextos. Por
ello, se sugiere ampliar futuras investigaciones hacia poblaciones mas diversas y en distintos
escenarios escolares, a fin de profundizar la validaciéon de la metodologia Pre-Texto y de
explorar su impacto a largo plazo.

Finalmente, se destaca que formar docentes capaces de aplicar estrategias innovadoras
para la comprension lectora es una apuesta clave para transformar la préctica pedagogica,
promover la equidad en el acceso a la lectura y fortalecer valores fundamentales como la
creatividad, la participacion y la ciudadania activa en las aulas.
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