Revista de Medicina Familiar y Comunidad 2025; 2(Supl1): 113-114

POSTER

Impétigo facial sobreinfectado con celulitis
periorbitaria en paciente pediatrico

Johana Belén Vera Lépez y Moisés Avelino Escobar Gamén

DOI: 10.5281/zenodo.17495036

Presentado en: IX Congreso Paraguayo de Medicina Familiar, 7-9 de agosto de 2025, Asuncién

INTRODUCCION

El impétigo es una infeccidn cutdnea bacteriana comuin en nifios, generalmente benigna,
causada por Staphylococcus aureus o Streptococcus pyogenes. Puede complicarse con infec-
ciones més graves como la celulitis, especialmente en dreas sensibles como la periorbitaria,
requiriendo un manejo rdpido para evitar secuelas. Este caso enfatiza la importancia del
diagnéstico y tratamiento tempranos de infecciones cutdneas en la infancia.

OBJETIVO

Describir el diagndstico y tratamiento de un caso de impétigo facial sobreinfectado con
celulitis periorbitaria en una paciente pediitrica, destacando su evolucién y respuesta
terapéutica.

PRESENTACION DEL CASO

Paciente femenina de 12 afios, ingresé el 23 de marzo de 2025 con tres dias de dolor
periorbitario izquierdo opresivo, irradiado a regién facial. Presentaba lesiones cutdneas
eritematosas, exudativas y costrosas (melicéricas) en region nasal, perinasal, peribucal
y parpado superior izquierdo, extendiéndose al conducto auditivo externo derecho. Al
ingreso, estaba hemodindmicamente estable, con leve tumefaccién periorbitaria izquierda.
Los diagndsticos de ingreso fueron impétigo sobreinfectado facial y celulitis periorbitaria
izquierda. Los laboratorios iniciales mostraron una PCR de 2.2 mg/dL con hemograma
sin leucocitosis. Hemocultivos y serologias virales fueron negativos.

La paciente inicié tratamiento con Cefotaxima y Clindamicina intravenosa, y dcido
fusidico tépico. Se observé mejoria clinica de las lesiones. El hemograma de control
mostrd un descenso de la PCR a 1.0 mg/dL. El hisopado de lesiones cutineas fue positivo
para Staphylococcus aureus. La paciente fue dada de alta el 28 de marzo de 2025, tras 6 dias
de hospitalizacién, con resolucién significativa de las lesiones.

CONCLUSIONES

Este caso demuestra la presentacién de un impétigo facial complicado con celulitis peri-
orbitaria. La rapida identificacién de la sobreinfeccién, el inicio temprano de la terapia
antibi6tica empirica de amplio espectro, la confirmacién etiolégica por cultivo y el manejo



Johana Belén Vera Lopez ef al.

multidisciplinario (Medicina Familiar, Dermatologia) fueron cruciales para la favorable
evolucién. El caso resalta la importancia de la vigilancia clinica y la intervencién oportuna
en infecciones cutdneas pedidtricas.
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