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INTRODUCCIÓN

La sífilis suele pasar inadvertida debido a la frecuencia de formas clínicas asintomáticas o
mínimamente sintomáticas. Esta condición representa un desafío diagnóstico, especial-
mente en el primer nivel de atención. Por ello, es esencial que los profesionales de atención
primaria cuenten con una adecuada formación clínica con el fin de realizar un diagnóstico
diferencial preciso y aplicar un tratamiento oportuno.

OBJETIVO

Describir la presentación clínica, el diagnóstico y el seguimiento de un caso de sífilis
secundaria en un paciente adolescente atendido en el primer nivel de atención.

PRESENTACIÓN DEL CASO

Paciente de sexo masculino de 17 años de edad, consulta por aparición de rash cutáneo de
3 semanas de evolución con localización en miembros superiores, inferiores y tronco. El
exantema era maculopapular, acompañado de prurito que se exacerbaba con la exposición
a temperaturas elevadas. Como antecedente de relevancia, refirió la aparición de una lesión
(úlcera de bordes limpios) en zona genital hace aproximadamente un año, que desapareció
sin tratamiento. Refirió haber tenido múltiples parejas sexuales.

A la exploración física se constataron las lesiones exantemáticas descritas. Se solicitó
analítica laboratorial donde se obtuvo un VDRL 1:64 y VIH No Reactivo. Se diagnosticó
sífilis secundaria y se administró Penicilina Benzatínica 2.400.000 U.I. IM en dosis única.
Tres meses después se contactó al paciente y se realizó un control laboratorial, donde se
obtuvo VDRL 1:8 y VIH no reactivo, con mejoría de las lesiones cutáneas.

CONCLUSIONES

El diagnóstico oportuno de la sífilis evita el desarrollo de las etapas avanzadas de la enfer-
medad y sus complicaciones.

PALABRAS CLAVE

Sífilis Secundaria; Treponema pallidum; Enfermedades de Transmisión Sexual (ETS); VDRL;
Reporte de Caso.
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