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Editorial
Las Ciencias Sociales: de la mano con la realidad

Las ciencias sociales congregan a múltiples disciplinas como la 
psicología, la sociología, la economía, la historia, la antropología, el 
trabajo social, y las ciencias políticas entre otras. Esta amplia diversidad 
o multidisciplinaridad prometería en las ciencias duras, rama a la cual 
pertenezco, un sinfín de relacionamientos en la interfase de estas disciplinas, 
sin embargo, en algunas escuelas de las ciencias sociales parece primar más 
la concreción y profundización en el estudio disciplinar, que el arrimarse 
a las fronteras para emprender estudios interfásicos los cuales serían mas 
bien considerados con temerarios (Batra, 2013). En otras corrientes, no 
obstante, existen grandes esfuerzos por acelerar su inserción en la realidad 
social, mediante herramientas innovadoras para lograr su transformación, 
estimulando el pensamiento crítico e incorporando robustos procesos 
metodológicos para interpretar la realidad como tal (CLACSO, 2018). 

Al igual que la mayoría de las ciencias sociales en el país, la 
sociología a modo de ejemplo, ha evolucionado según Peris (2017), en 
forma lenta y endogámica, impulsada por dos antiguas y tradicionales 
revistas del pensamiento nacional, hace también hincapié en que la falta de 
internacionalización de la sociología ha limitado su presencia en sistemas de 
indexación prestigiosos, predominando los estudios de casos, los cuales ha 
restringido su generalización.  La falta de libertad de expresión en una época 
y de financiamiento e institucionalización académica en las ciencias sociales 
marcó su evolución en las últimas décadas. Sin embargo, para quienes no 
somos del área, nos ha tocado observar e inclusive participar de otra acotada 
faceta de su desarrollo. 

Aún en esos periodos de aislamiento y restricciones, las ciencias 
sociales ha cumplido una labor importante en el área de la salud, su mayor 
aporte lo logra cuando asume un rol transversal en estas investigaciones. La 
mutidisciplinaridad ha sido crucial en su contribución al conocimiento de 
las poblaciones expuestas al riesgo de contraer o desarrollar enfermedades, 
muchas veces por barreras culturales o socioeconómicas, cuyos procesos 
sólo pueden ser visualizados a través de las tramas sociales, de las conductas 
del propio individuo, en las visiones comunitarias sobre el concepto de 
salud-enfermedad, o mediante el acceso al conocimiento ancestral en el 
tratamiento de enfermedades. Un buen ejemplo de su aporte se ve reflejado 
en las llamadas enfermedades negligenciadas o desatendidas, donde las 
mismas dejan de ser entidades nosológicas para convertirse en patologías 
sociales multidimensionales, cuyos abordajes de prevención y control 
necesitan transcender las barreras biológicas e inmiscuirse en los aspectos y 
contextos sociales que las rodean. 

En salud se ha logrado la incorporación de metodologías cualitativas y 
de enfoques mixtos en los diseños, ya sean éstos frecuentistas o bayesianos, 
enriqueciendo indiscutiblemente la interpretación de los resultados. Los 
estudios en la interfase de las ciencias parten generalmente de una unificación 
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del diseño de la investigación anteponiendo el rigor metodológico. Los 
diseños pueden ser muchos, sin embargo, la impronta de la sistematización 
y la rigurosidad en el proceso garantiza, a pesar la pluralidad existente, su 
generalización a otros ámbitos. 

Hoy el escenario de las ciencias sociales es alentador, se observa un 
incremento de revistas indexadas o en vías de indexación evaluadas por la 
rigurosidad de los pares, aportando cada vez más artículos científicos que 
contribuyen con nuevos conocimientos sobre nuestros entornos sociales, 
pero con la mirada puesta más allá de nuestro territorio.  De hecho, esta 
revista ya inició desde el año pasado su alentador trayecto, el cual aproxima 
a los lectores a los debates nacionales e internacionales del trabajo social. 
En América Latina y en especial en el Cono Sur, se observa un importante 
repertorio de debates críticos, cimentados en las teorías provenientes de 
las distintas disciplinas de las ciencias sociales, apostados al pensamiento 
independiente y a la interpretación con rigores la realidad social en la que 
intervienen.  

La clara línea liderada por el grupo CLACSO muestra el proceso 
de consolidación de la institucionalización académica y el pensamiento 
crítico. Además, se observa la voluntad de coordinar líneas de investigación 
que expresen nuestras realidades, con el impulso del financiamiento del 
CONACyT, sin limitaciones en los campos de investigación ni en las áreas 
de la ciencia del Programa Nacional de Incentivo al Investigador (PRONII). 
Todos estos avances nos muestran un emprendimiento mancomunado que 
pretende consolidar todas las ciencias y en particular las ciencias sociales en 
el país. Si bien la representatividad de investigadores en las ciencias sociales 
es aún baja, ya que ha sido sólo del 17% en relación al total de investigadores 
categorizados (PRONII, 2017), veremos sin lugar a dudas y de la mano de la 
realidad, los frutos del esfuerzo para su posicionamiento, aupado por todas 
las generaciones de científicos sociales que lo ejercen sin pausa en el país. 
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Editorial
Social Science: hand by hand with reality

The social sciences congregate multiple disciplines like psychology, 
sociology, economy, history, anthropology, social work, and political sciences 
among others. This wide diversity or multidisciplinarity would promise in 
the hard sciences, branch to which I belong, a myriad of relationships in the 
interphase of these dis-ciplines, however in some schools of social sciences 
the concretion and deepening in the disciplinary science seems to be more 
important than leaning towards the borders to undertake interphase studies 
which would be considered rather dar-ing (Batra, 2013). In other currents, 
however, there are great efforts to accelerate their insertion in social reality, 
through innovative tools to achieve their trans-formation, by stimulating 
critical thinking and incorporating methodological pro-cesses to interpret 
reality as such (CLACSO, 2018).

Like most social sciences in the country, sociology for example, has 
evolved ac-cording to Paris (2017) slowly and in an inbred way, driven by two 
ancient and traditional magazines of national thought, also emphasizing 
that the lack of inter-nationalization of sociology has limited its presence in 
prestigious indexing sys-tems, predominating case studies, which restricted 
its generalization. The lack of freedom of speech, financing and academic 
institutionalization in social sciences marked its evolution in recent decades. 
However, those of us who are not from the area, have had to observe and even 
participate of an other limited facet of its development.

Even in these isolation and restriction periods, social sciences have 
fulfilled an important task in the health and biological science areas, its 
greatest contribution is achieved when a transversal role in this investigations 
is assumed. Multidisci-plinarity has been crucial in the contribution to the 
knowledge of populations ex-posed to the risk of catching or developing a 
disease, many times because of cul-tural or socioeconomic barriers, whose 
processes can only be visualized through social network, the behaviors of 
the individual itself, in the community visions of the concept health-disease, 
or through the access of ancestral knowledge in the treatment of diseases. 
A good example of its contribution is reflected in the so called neglected 
or unattended diseases, where they stop being nosological enti-ties to 
become multidimensional social pathologies, whose prevention and control 
approached need to transcend the biological barriers and interfere in the 
aspects and social contexts surrounding them.

In health, the incorporation of qualitative methodologies and mixed 
approached in designes was accomplished, wether they are frequentists or 
Bayesians, undeni-ably enriching the interpretation of results. The interphase 
studies of the sciences generally come from a unification of the design of 
the investigation, placing the methodological rigor first. The designs can be 
many, however the imprint of the systematization and the rigor in the process 
guarantees, despite the existing plu-rality, its generalization to other areas. 

Today the social sciences scenario is encouraging, there is an increase in 
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indexed journals or in the way of being indexed evaluated by the rigor of peers, 
contrib-uting more each time to the scientific articles that contribute with 
new knowledge about out social environments, but with the eyes set beyond 
our territory. In fact, this journal has already started its encouraging journey 
since last year, bringing readers to national and international debates in social 
work. Latin America, and specially the Southern Cone, currently show an 
important repertoire of critical debates founded in the theories coming from 
different disciplines of social scienc-es, committed to independent thinking 
and interpretation with rigors the social reality in which they intervene.

The clear line led by the CLACSO group to consolidate the academic 
institutionali-zation, critical thinking and coordination of research lines 
that express our reali-ties, as well as the existing drive with financing from 
CONACyT, without limitations in the research fields and the opening to 
all areas of science in the National Re-search Incentive Program (PRONII), 
show us a joint effort to consolidate all the sciences and particularly the social 
sciences. Although the representativeness of researchers is still low, since in 
the period 2011-2017 has been of 17% of social researchers in relation to the 
total categorized researchers (PRONII, 2017), with-out a doubt we will see 
hand in hand with reality, the fruits of the effort for its positioning that all 
social researchers generations have been carrying out without a pause in the 
country.
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