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Articulo de Interes

Por tradicidn nucstra ensertanza cs dogmatica y
pasiva. El cstudiantc procura aprender lo que cl pro-
fesor dice y exigira cn cl examcn, pues cstc cs cl eje
central de la vida universitaria. Con grandcs masas
de alumnos cstos no ticnen gcneralmcntc contactos

el profesor mas que cuando oycn sus clases y
cuando deben dar examen, esto adquiere importan-
eia maxima, les produce angustia y preocupaciones
espirituales, tratan de salir de ellas preparandose solo
para rendir examenes y por eso muchos estudian mal.
Piden turnos continuos de examen y eso destroza la
ensenanza.

Hoy se puede asegurar que una Facultad declinay
va en camino de ser cada vez mas mediocre o mala si
tiene muchos examenes. Ademas, la ensenanza sera
deficiente. Por el contrario, una Facultad es tanto me-
jor cuanto mas ensena y menos examenes tiene. En
las mas buenas el examen final no tiene importancia.

Otro error grave es creer que la ensenanza es un
transvasamiemto del saber conocido definitivamente.

Los conocimientos y las necesidades humanas es-
tan en perpetua evolucion y en Medicina es profundo
el cambio experimentado cada 10 afios. A la Facul-
tad se viene adquirir por si mismo los conocimientos
basicos y adiestrarse en los metodos que permitiran
inslruirse, emprender y obrar acertadamente durante
toda la vida.

Joven
Universitario

con

Universitary Young
People

Los que estudian medicina buscan : 1°) Ser utiles
a sus semejantes; 2°) Enriquecer el Espiritu y la Cul-
tura; 3°) Salisfacer una education real; 4°) Elevarse
socialmente; 5°) Ganar dinero. Estas aspiraciones son
todas respetables y nobles, pero es un error profundo
creer que se ganara riqueza y, lo que es improbable,
para ello estudiar una carrera dificil y que exige de
sacrificios, si no se tiene verdadera vocation.

Por sentimiento propio de la edad y la inmadu-
rez, los jovenes de todas las epocas creen que pueden
arreglar un orden social perfecto y resolver todos los
problemas humanos, por que se consideran mejores
y mas capaces que todos los hombres nacidos antes
que ellos.

Prof. Dr. Virgilio J. Filippini'

Pero poco a poco, la actividad dominante de to-
das las asociaciones reformistas consiste en propi-
c'ar niedidas para aumentar el numero de examenes,
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Cicrto cs que al iniciar cl ejcrcicio profesional des-cubrcn sus dcficiencias y las lamentan.

Es curioso quc profcsorcs y alumnos vivan mis
preocupados por cl cxamcn que por las ncccsidadcs
de la vcrdadcra ensefianza. Es curioso quc las
cioncs cstudiantilcs sc prcocupen por aumentar los
examencs quc pcrjudican sus cstudios y pocas
pidan una mejor ensenanza.

Es ncccsario reaccionar y conseguir que nuestras
Facultades, como las el mundo civilizado, dejen dc
ser casas dc examcnes para convcrtirse cn vcrdaderas
casas dc cstudio.

La ensenanza mcdica tiene por objctivo crear
condiciones para que le estudiante adquiera y des-
envuelva los conocimientos, habilidades, aptitudes y
conciencia ctica que lo capaciten como, medico para
promover y restaurar la salud.

El eje de la ensenanza lo constituye cl alurnno y n
o los planes de estudio o los programas en los que se
los obliga a entrar como en un lecho de Procusto.

La ensenanza debe ser activa practica, individual
y objetiva. desarrollando en el estudiante la capaci-
dad de observar, analizar, razonar, aprender por si
mismo, tener juicio propio, curiosidad cientifica, es-
piritu critico, iniciativa y responsabilidad.

Ademas de la tecnica, el estudiante debe adquirir:
1 °) Ensenanza etica, veracidad, tolerancia, respeto c
interes creciente por los seres humanos; 2°) Habitos
de Iibertad y dignidad individual; 3°) Conciencia de
la solidaridad social.

Es absolutamente necesario ajustar el numero de
alumnos de cada Escuela a las posibilidades docen-
tes, tecnicas y economicas que permitan una buena
ensenanza. En caso de que un pais necesite mas me-
dicos. deben crearse mas Escuelas y no sobre poblar
las existentes.

Se practicara una seleccion cuidadosa de los
alumnos, atendiendo a sus condiciones de inleli-
gencia, conocimientos basicos, caracter y aptitudes.
Todos no las tienen para ser medicos, para alguna
actividad humana y deben descubrirla.

Es deber primordial de las Escuelas lormar pri-
mero medicos generales y solo despues, en cursos
posteriores, preparar especialistas, docentes
tigadores.

Se recomienda mucho contacto entre profesores
y alumnos, estrecha correlacion entre los docentes y
de la ensenanza de las materias basicas, entre si y

fuente quc nutre todas las aplicacioncs cientfficas y
tdcnicas. Sus rcsultados han sido extraordinarios: la
higicnc, la asepsia y antisepsia, quimiotcrapia, anti-
bibticos, vitaminas y hormonas. La duracion media
dc la vida humana es hoy tres veccs mas larga que
cn Roma antigua y desdc 1.980 ha pasado dc 40 a
70 afios.

Es indispensable desarrollar la ciencia basica y
las aplicacioncs de los descubrimientos para ellas de-
ben hacerse de acucrdo de acuerdo con sanas reglas
morales, pues los descubrimientos deben aplicarse
solo para el bien y no para matar, destruir u oprimir.

La ciencia solo florecc en un ambiente en libertad
y se estanca o retrocede en epocas de opresion. Son
necesarias la libertad de discusion, de investigacion
y de expresion.

La Facultad debe ser el principal centro de des-
cubrimiento, coordinacion y difusion de los conoci-
mientos, a la vez debe formar intelectual y tecnica-
mente a los profesionales y a la mayor parte de los
investigadores.

Debe despertar en el alurnno cl espiritu cientifico
y los principios de la investigacion. para que los me-
dicos busquen y resuelvan los problemas medicos y
sanitarios del medio en que trabajan.

Los profesores de materias basicas deben dedi-
cate integralmente a la docencia e investigacion;
realizaran y haran realizar investigaciones originales,
y formaran investigadores. Todo fisiologo autentico
debe experimentar, leer y reflexionar todos los dias.

Los adelantos de la Fisiologia, La higiene y la
Medicina preventiva han revolucionado profunda-
mente la vida humana. Mas profundas son las con-
secuencias de Pasteur que las de Alejandro y Napo-
leon .

asocia-
vcccs

Al examinar un enfermo se aplican las ciencias
basicas; al tomar el pulso, medir la presion, la tem-
peratura, los teflejos, los fenomenos electricos del
corazon y el encefalo. las presiones intra cardiacas,
al practicar analisis de la sangre u orina, biopsias o
examenes citologicos.

La Medicina esta en perpetua evolucion, mer-
ced al aporte de la ciencias puras. Pasteur, quimico,
( undo la Bacteriologia, hizo posible la Cirugia y la
Higiene. Fleming, bacteriologo y Florey, Fisiologo,
descubrieron los antibioticos. El fisico Roentgen,
descubrio los rayos x y los fisicos Curie, el radio. Los
bioquimicos y fisiologos descubrieron las vitaminas,
hormonas y el prineipio antianemico, etc.

Hoy sobresalen en la profesion Medica los que
adquieren solida preparation basica unida
dadoso adiestramiento clinico.

La observation continuada y repetida en hospita-
les, consultorios o en la casa de los enfermos, es base
ineludible de la ensenanza de la Medicina practica.

e inves-

con
las demas materias del curriculo.

Debe implantarse el tiempo integral o dedicacion
exclusiva o a fultime para los profesores de mateiias
basicas y sus auxiliares. Posteriormente, extenderlo a
las materias clinicas cuando sea conveniente.

La investigacion basica o fundamental o desin-
la Facultad. pues es la

a un cui-

teresada debe practicarse en
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Ics por quc pcrmitc haccr cl bicn; 3°) Idcalista. por
quc licnc por base cl amor al projimo, a la verdad, y
a las ideas y cosas clevadas.

HI Maestro Argentino GGemes dio una acertada
dcfinici6n dc la Mcdicina: “ Es una cicncia dificil,

arte dclicado, un humilde oficio y una noble mi-

Nunca debe olvidarsc quc el hombre es una uni-
dad, en la quc distinguimos la cstructura. las funcio-
nes y la psiquis. Es una unidad funcional con funcio-
nes reguladas en un balance dinamico y cn cl quc una
modification dc las partes repercutc siempre sobre el
todo. El hombre es una suma de valorcs lisiologicos
como la salud, matcrialcs como cl bicnestar o rique-
za, intclcctualcs, cstcticos. fisiologicos y rcligiosos.
Del balance entre todos rcsulta la salud fisica, mental
y moral.

La Mcdicina cs una profesi6n dc servicio social
como cl saccrdocio. Es un arte basado en conoci-
mientos cicntificos.

Para dcdicarse a la Mcdicina hay quc tencr apti-
tudes. Ante todo vocation, o sea altruismo, piedad y
deseo de haccr el bien a los semejantes. Luego espi-
ritu de abnegation y sacrificio, como una mision o
apostolado. pues el medico no tiene reposo de dia o
de noche y debe atender enfermos aunque scan peli-
groso o molestos.

La Mcdicina no suele dar riquezas y ahora mu-
chos la ejercen sin salir de la pobreza; raros son los
que se cnriquecen con su ejercicio. El quc desea ga-
nar dinero debe elegir otras actividades productivas,
como la industria y el comercio.

Pero la Mcdicina da grandes satisfacciones: 1 ")
Intelectualcs, porque ensancha el espiritu; 2°) Mora-

un
si6n”.

Es una profesidn hermosa y la cstudio con igual
fervor y fidclidad quc al principio de mi carrera. Si
fuera joven como ustedes, crco que scria de nuevo
medico y fisiologo.

Jovencs alumnos: En vosotros csta cl futuro dc
nucstra nation. Cuando fui deslituido cn 1943, ccn-

dc alumnos conmovidos me pidieron quc Icstenures
escribiera algun conscjo. Al inslante, les exprese al-
gunas de las fuerzas que orientaron mi vida: “ Amor
a mi Patria, Amor a la Libertad,

Dignidad Personal. Cumplimiento del deber. De-
votion a la Cicncia, Dedication al Trabajo, Respeto
a la Justicia y a mi Semejantes, Afecto a los Mios (
parientes, discipulos y amigos)”.

Tened idealcs elevados y pensad en alcanzar gran-
des cosas, por que si la vida rebaja siempre y no se
logra si no una parte de lo que se ansia, sonando muy
alto alcanzareis mucho mas. No olvideis que todas
las grandes conquistas del presente son solo suenos
juveniles realizados.




