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Estimada Editora:

Deseamos compartir una reflexion motivada por el proyecto estratégico de investigacién
"Fortalecimiento de una Plataforma de Investigacion en Areas Estratégicas de la Salud:
Potenciando el impacto de la Gendmica ™, ESTR01-20?, recientemente financiado por el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) y liderado por el grupo GenomIICS del Instituto
de Investigaciones en Ciencias de la Salud-Universidad Nacional de Asuncion (IICS-UNA), cuyo
objetivo es fortalecer las capacidades nacionales para enfrentar la era gendmica en Paraguay.

Por primera vez en Paraguay, el gobierno ha mostrado un fuerte compromiso con la
financiacion de proyectos de investigacion cientifica con presupuestos significativamente
mayores, que oscilan entre 500.000 USD y 1.000.000 USD?Z. Este nivel de inversidn sin
precedentes representa un punto de inflexidon para el sistema cientifico nacional y permitira el
desarrollo de iniciativas estratégicas de alto impacto, fortalecera las capacidades y promovera
el liderazgo de investigadores nacionales en areas prioritarias para la salud y el desarrollo del
pais.

El proyecto ESTR01-20 representa un hito importante para la investigacion biomédica en
Paraguay. El mismo abarca la colaboracién con instituciones nacionales —incluyendo el
INERAM, el Hospital General de San Lorenzo, el Hospital Nacional, el Instituto Nacional del
Cancer, los Programas Nacionales de Control de la Tuberculosis y de la Lepra dependientes del
Ministerio de Salud, el Hospital de Clinicas-UNA, y SENEPA — asi como con instituciones
internacionales como Vall d’'Hebron (Espafia), el Consorcio EUSAT-RCS (Unién Europea),
Fiocruz (Brasil), el Institut Pasteur (Uruguay), la Universidad de la Republica (Uruguay), la
Universidad Nacional de Coérdoba (Argentina) y la USFQ (Ecuador). Busca consolidar las
tecnologias gendmicas como herramientas transversales para la investigacion, la docencia y
la innovacién, con aplicaciones en enfermedades infecciosas, cancer, inmunogenética y
medicina de precisién, entre otras. Iniciativas de este tipo alinean a Paraguay con las
tendencias globales en investigacion en salud y refuerzan el rol de las instituciones publicas
en la generacion de conocimiento cientifico de alto impacto y fortalecimiento de capacidad
local.

No obstante, la implementacion de plataformas gendmicas en contextos de paises de
ingresos bajos y medios estd acompafiada de importantes desafios operativos e
infraestructurales. Entre ellos, demoras recurrentes en la obtencién de reactivos criticos, en
particular aquellos necesarios para la preparacion de bibliotecas gendmicas y la
secuenciacion). La limitada disponibilidad local, los complejos procesos de importacion,
licitatorios y el acceso restringido a tecnologias especificas impactan directamente en los
tiempos de ejecucion de los proyectos y requieren una constante capacidad de adaptacion por
parte de los equipos de investigacion.

! https://www.conacyt.gov.py/fortalecen-capacidad-cientifica-salud-plataforma-nacional-genomica
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Ademas de la disponibilidad de reactivos, la infraestructura digital ha surgido como un
cuello de botella critico. La investigacion gendmica es intensiva en datos y depende de manera
fundamental de una red de energia eléctrica estable y una conectividad a internet estable y de
buena calidad. Para el IICS, en el campus de la Universidad Nacional de Asuncién en San
Lorenzo, el acceso a internet se provee a través del Centro Nacional de Computacién (CNC),
que recibe la sefial de la Compafia Paraguaya de Comunicaciones (COPACO).
Lamentablemente, la calidad y estabilidad de esta conexidon suelen ser insuficientes para la
realizacion de analisis gendmicos. En algunos dias, la conectividad es tan limitada que incluso
tareas basicas, como el acceso al correo electrénico institucional, se ven afectadas, mientras
que la transferencia, el analisis o el procesamiento remoto de grandes volimenes de datos
gendmicos se retrasan sustancialmente. En algunas instancias, las conexiones de teléfonos
moviles personales se convierten en una alternativa indispensable para completar tareas
basicas.

Para implementar con éxito el proyecto estratégico ESTR01-20, sera esencial contratar
servicios de internet externos a través de proveedores privados o explorar soluciones
alternativas como la conectividad satelital. Si bien estas medidas pueden ofrecer un alivio
temporal, también reflejan la necesidad urgente de fortalecer la infraestructura digital a nivel
institucional y nacional para acompafiar el desarrollo de la investigaciéon cientifica moderna.

Asimismo, el ingreso a la era gendmica requiere no solo el acceso a plataformas de
secuenciaciéon, sino también una capacidad computacional robusta. El creciente volumen vy la
complejidad de los datos gendmicos demandan la expansién de la infraestructura de
bioinformatica, incluyendo recursos de cdmputo de alto rendimiento, almacenamiento seguro
de datos y la formacién de recursos humanos capacitados para su gestion e interpretacion.

Otro desafio relevante se relaciona con la capacitacion técnica y el soporte operativo. En
Paraguay, la formacion en gendémica es mayoritariamente autogestionada por los propios
investigadores, quienes deben adquirir de manera independiente las competencias necesarias
para la secuenciacion, el andlisis de datos y el mantenimiento de las plataformas, esto
principalmente en el exterior. Si bien esta realidad ha fomentado una fuerte cultura de
autonomia y resolucién de problemas, también pone de manifiesto la necesidad de generar
instancias de capacitacion estructurada y un acompafiamiento institucional sostenido que
garanticen la sostenibilidad a largo plazo.

Estos desafios no son exclusivos de nuestra institucion ni disminuyen la relevancia del
esfuerzo que se esta llevando a cabo. Por el contrario, ponen de relieve las limitaciones
estructurales que deben ser abordadas si Paraguay aspira a integrarse plenamente en la era
gendmica. Al mismo tiempo, destacan la resiliencia, creatividad y compromiso de
investigadores, estudiantes y personal de apoyo que contintan avanzando en la produccién
cientifica a pesar de estas limitaciones.

Consideramos fundamental reconocer abiertamente estas realidades, al tiempo que
alentamos a la comunidad cientifica a perseverar y los tomadores de decisiones a abordarlas.
Cada obstaculo se transforma en una oportunidad de aprendizaje y cada soluciéon contribuye
al fortalecimiento de las capacidades locales. La inversion sostenida, la mejora de los procesos
logisticos, el fortalecimiento de la infraestructura digital y computacional, y el apoyo
institucional y gubernamental continuo seran claves para que la investigacién gendmica pueda
consolidarse en Paraguay.

El ingreso a la era gendmica no es un logro inmediato, sino un proceso gradual que requiere
paciencia, perseverancia y un esfuerzo colectivo. Los cimientos que se sientan hoy daran forma
al futuro no solo de la biomedicina, sino también de otros sectores estratégicos en nuestro
pais, como la agroganaderia, los sistemas alimentarios, las ciencias veterinarias, la ciencia de
datos y Bioeconomia.

Atentamente,
Chyntia Diaz Acosta, Ph.D, M.Sc.

En representacion del grupo GenomIICS, ESTR01-20

@GenomlIICS
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