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RESUMEN

El implante subdérmico es una nueva opcion en la anticoncepcidn, una nueva vision
dentro de la sexualidad femenina, dando la libertad de elegir el método anticonceptivo mas
adecuado para cada una.

El método es reversible, dura de 3 a 5 afnos de acuerdo al implante que se elija, y es
altamente eficaz (99.5 %). En el mercado mundial se encuentran 2 tipos de implantes uno
compuesto de etonorgestrel gestageno de tercera generacion y el otro compuesto por
levonorgestrel, gestageno de segunda generacion y sirven para evitar embarazos no
deseados principalmente en adolescentes, en donde se encuentra la tasa mas alta de
embarazos no deseados().

En algunas ocasiones se han observado efectos secundarios principalmente entre las
adolescentes como: aumento de peso, cefalea, mastalgia y en relacion al sangrado
menstrual: sangrando infrecuente y amenorrea, sin embargo, también se han detectado
sangrados frecuentes y prolongados, siendo estos efectos adversos los motivos para retirar
el implante(@,

Cuenta con numerosas ventajas entre ellas: liberacion continua y estable de la hormona
(etonorgestrel o levonorgestrel), es reversible, lo pueden utilizar mujeres que no pueden
recibir estrégenos, disminuye la dismenorrea y la fertilidad se reestablece al extraer el
implante®). Es de facil control y cdmodo ya que no requiere aplicaciones mensuales ni estar
pendiente de evitar los olvidos.

Estos implantes actian inhibiendo la ovulaciéon al inhibir el pico de LH (Hormona
luteinica), y produciendo un espesamiento del moco cervical lo que lo convierte en un moco
cervical hostil. A nivel de endometrio producen atrofia por lo cual aparecen los sangrados
irregulares, disminuyendo la capacitacién espermatica y la movilidad tubarica.

El momento en que se debe retirar el implante depende del que se haya elegido, ya sea el
gue contiene etonorgestrel o levonorgestrel, en el caso del etonorgestrel dura 3 afios y el
levonorgestrel dura 5 afios. Pueden retirarse antes de cumplir el plazo de efectividad en el
caso de querer cambiar de método o querer un embarazo.

El método ha sido ampliamente aceptado por los minimos efectos adversos que produce y
por la comodidad que brinda.
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