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CONSIDERACIONES ANTROPOLOGICAS DE LA REPRODUCCION

El afio pasado, con un grupo de investiga-
doras/es, realizamos un estudio acerca del
conocimiento de hombres y mujeres de Asun-
cién sobre Salud y Derechos Reproductivos.
El titulo de la investigacién, Los Derechos
que Ignoramos, alude a los derechos de la
mujer sobre su propio cuerpo.

Consultamos una vasta bibliografia sobre
el tema, leimos y estudiamos ademas los gran-
des documentos internacionales elaborados al
respecto como ¢l de Teheran, Alma Ata,
Nairobi, Viena, El Cairo, Copenhague, y final-
mente el de Beijing, incluyendo al documento
de 1a Organizacion Mundial de la Salud, don-

de aparece una definicién de Salud y Dere-.

chos reproductivos, que suscribimos:

“Entendemos por Derechos Reproductivos
los de las parejas e individuos a tener una vida
sexual satisfactoria y segura, a gozar de una
plena capacidad de reproducirse y la libertad
de decidir cuando, y cuan a menudo hacerlo.
Estan implicitos, en esta definicién, los dere-
chos del hombre y de la mujer a ser informa-
dos, a tener libre eleccion y acceso a métodos
-seguros, eficaces, de facil alcance y acepta-
bles- para regular la fecundidad”.

En cuanto a Salud y Derechos
Reproductivos, hemos querido hallar las
condicionantes cuturales, los valores y las nor-
mas de la socieda”, por los que se rige la sexua-
lidad de hombies y mujeres, pero por sobre
todo las que rigen la sexualidad de las muje-
res, condicionadas por normas que actuan
como tutores, “policias” o contralores de su
sexualidad y su cuerpo. En el mismo sentido,
de qué manera ven los hombres y mujeres esta
problematica de la regulacion y la vigilancia
que se ejerce acerca de la procreacion, en
forma ancestral en la cultura judeocristiana.
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Y a proposito de cultura, haremos una di-
gresion en el sentido de llamar la atencion so-
bre cuanto hemos detectado en los documen-
tos finales de las ultimas grandes cumbres or-
ganizadas por la ONU. En las mesas de dis-
cusion en las que se debatieron importantes
temas, como la procreacién, la reproduccién
y el aborto, se imponen habitualmente los cri-
terios y las valoraciones judeocristianos, ob-
viando la cosmovision propia de nuestros pue-
blos autoctonos.

Damos algunos ejemplos breves acerca de
las diferencias substantivas entre la concep-
cién judeocristiana, y la cosmovision prove-
niente de etnias del territorio paraguayo. Cada
sociedad tiene sus pautas de comportamiento,
sus codigos, sus ideales, su escala de valores
y también sus normas de convivencia
intracomunitaria.

Se acostumbra a decir “Los indigenas sue-
len hacer tal o cual cosa”, “Ellos actiian asi o
asd”. Importantes razones de tipo cultural,
justifican algunas de sus practicas que aqui
referiremos. En sus trabajos acerca de la con-
ducta reproductiva de los Nivakle, los autores
Verena y Walter Regher sefialan: “Los
Nivaklé, en los tiempos anteriores, gjercian una
estricta planificacion familiar. La justificaban
con el hecho de que cada nifio deberia tener
optimas oportunidades de vida. Esto incluye
que cada criatura debe tener un padre susten-
tador, que debe nacer sano y que pueda gozar
de la plena atencién y cuidado de la madre. Si
un nifio tiene la suerte de tener una madre
casada, y de no ser seguido demasiado rapido
por un hermanito o una hermanita, se le per-
mite seguir viviendo. Si una mujer estuvo em-
barazada de "balde", el nifio se abortara o se
matara inmediatamente después de su naci-
miento.
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Para los Nivaklé esto no significa un acto
de violencia en contra de la creciente vida.
Segun sus creencias, al recién nacido le faltan
partes del alma y todavia carece de espiritus
auxiliares. Para ellos, ¢l infanticidio significa
respeto por la vida. El infanticidio es un medio
para proteger dicha vida contra sufrimientos,
necesidades y miseria, y, al mismo tiempo, la
plena responsabilidad de los padres frente al
nifio que ellos deciden traer al mundo. Por
consiguiente, solamente a los nifios
completamente sanos se les permite quedarse
con vida. Nifios cuyo nacimiento no se
desarrollaba normalmente, que mostraban de-
fectos fisicos y también mellizos se rechazaban
de inmediato.

Leyendo a Pierre Clastres, encontramos
que al referirse a los Aché Guayaki, escribe:
“... Antes de motejar a los salvajes de
incoherencia y ceguera, es necesario suponer
que solidas razones les obligan a matar a las
nifias. Estas muertes pertenecen a un conjun-
to ritual destinado a proteger a la sociedad

Guayaki de las tentativas de los muertos,
puesto que las almas de los difuntos son siem-
pre peligrosas para los vivos. Cuando un
hombre muere, su alma no quiere quedar com-
pletamente sola en la tiltima morada. Sino se
le ofrece el compafiero que ella exige, se
queda cerca del campamento de los Aché para
enfermarlos y matarlos. Para expulsar defini-
tivamente esta alma agresiva, se mata enton-
ces una criatura...”

Con la antropologa Beate Lehner, estudio-
sa de las etnias Mby’a, Pai Tavyterd y Ava
Guarani, mantuvimos una interesante conver-
sacion. Acerca de la reproduccion y el con-
trol de la natalidad, ella nos comentd que a
partir de sus observaciones puede concluir que
actualmente el control de la natalidad va no es
tan estricto, pues existe una alta tasa de fe-
cundidad y multiparidez. Aunque aparentemen-
te siguen usando yuyos anticonceptivos y prac-
ticando la eliminacion de mellizos. Esto se de-
beria a varias razones: la solucion del proble-
ma de la tenencia de la tierra y el retorno a la
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vida agricola, que influyo en el cambio de su
alimentacion, ademas de un contacto mas cer-
cano con la sociedad envolvente.

‘Todos estos factores, hacen que los siste-
mas tradicionales de control de la natalidad
hayan ido perdiendo su efectividad, pues en
ella los yuyos, combinados con la alimenta-

ci6n adecuada en los dias fértiles eran facto-
res determinantes. Hoy en dia ya estan deba-
tiendo internamente el problema de la
multiparidez y buscando la recuperacion de los
saberes tradicionales u otras alternativas para
el control demografico. Dadas estas
circustancias, la poblacion aumenté en las
ultimas décadas.
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