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Editorial

Salud en clave de extensiéon universitaria.
Politicas publicas y ciudadania

La revista cientifica Interfaz, editada por la Direccion General
de Extension Universitaria de la Universidad Nacional de
Asuncion; en esta edicién presenta articulos arbitrados y en
tres idiomas, espafiol, guarani e inglés; que abordan estudios
que denotan la vinculacion académica con la sociedad,
contribuyendo de esa forma con las politicas publicas sobre
salud. Considerando que por su rol misional la extension como
proceso educativo pretende producir cambios en las actitudes,
conocimientos, habilidades y destrezas de las personas,
ayudandoles a descubrir y valorar, por media esta vinculacion,
su entorno para favorecer al cuidado y calidad de vida.

Uno de ellos denominado: “Los invisibles” expone experiencias
sobre la salud de las personas que trabajan y viven en situacion
de calle, este nos permite reflexionar sobre la vulnerabilidad
en la que viven y trabajan personas que generalmente pasan
inadvertidas, que estan al margen de las politicas publicas. A
través de este trabajo, se pretende invertir esainvisibilidad para
contribuir en mejorar la situacién en las que estas personas se
encuentran; este articulo describe de una manera sencilla y
sensible como se encuentran vulnerables ante enfermedades
prevenibles, mientras luchan por subsistir econGmicamente
dia a dia.

Otro, titulado “Factores de riesgo cardiovascular en pobladores
de la comunidad Espinillo, Coronel Oviedo — Paraguay, 2022”
describe acerca de las acciones que estudiantes de salud
emprenden para ayudar a los pobladores de una comunidad a
descubrir los factores de riesgos cardiovasculares presentes
entre jévenes y adultos, de forma a que mejoren sus habitos,
considerando que muchos de esos factores son modificables
a través de un cambio de estilos de vida.

El estudio descriptivo de experiencias de vinculacion con la
comunidad a través de la odontologia social, en Concepcion
- Paraguay, expone experiencias de actividades que aplican
el concepto de odontologia social en comunidades educativa
de este departamento, lideradas por UNA y la UNC con
la cooperacién de la Universidad de Sevilla, Espafia; se
contribuy6 por medio de acciones educativas y preventivas
a que 450 personas que asistieron voluntariamente para
recibir tratamiento dental y conocimientos preventivos de
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como cuidar su salud bucal, posibilitando asimismo intervenir asertivamente para revertir los desafios
subyacentes al cuidado de salud en el contexto econémico y social de actores sociales involucrados
de esta localidad.

El juego como herramienta educativa para la promocion de habitos alimenticios adecuados en nifios
del quinto y sexto grado de la escuela Repollito de la ciudad de Coronel Oviedo, Afio 2022; presenta
como objetivo mejorar a través de la promocion de habitos alimentarios adecuados de manera positiva
en la salud oral de los referidos nifios, considerando que en estas etapas de la vida estos habitos de
comportamiento o conducta que afectan de forma negativa pueden revertirse para que sean positivas
para el bienestar fisico, mental y social de forma que sean saludables para evitar enfermedades de las
encias o piezas dentales, de manera a conservarlas y asi mantener una buena salud general.

El articulo denominado” Situacién de salud y condiciones socioambientales en el micro territorio José
Félix, Santo Domingo de Guzman. Resultados de un diagnéstico comunitario. Concepcion Paraguay,
afio 2022, presenta los resultados de un estudio realizado por el segundo semestre de la carrera de
enfermeria en el cual se describe el diagnostico de un micro territorio sobre datos sociodemograficos,
sobre las condiciones en las que viven, acceden a bienes y servicios basicos, como también el acceso
a servicios de salud en esta poblacion diversa en edad y género con alta prevalencia de enfermedades
cronicas no transmisibles.

Finalmente el estudio denominado Vinculacién social y desarrollo académico entre instrumentacion
quirdrgica y Operacion Sonrisa Internacional, es un estudio en el cual el objetivo fue conocer los
resultados respecto a la vinculacion social y desarrollo académico entre la carrera de instrumentacion
quirtrgica y la fundacién sonrisa, en este estudio se asistieron a numerosas personas realizando
alianzas interinstitucionales vinculando a la universidad con la sociedad, el cual permitié consolidar
los conocimientos académicos y también el relacionamiento profesional con otros profesionales
permitiendo conocer otros contextos del mercado laboral.

Finalmente al tiempo de agradecer a todos los autores, equipo editorial, comité cientifico nacional
e internacional y traductores, por la confianza en nuestro trabajo que hicieron posible la publicacién
actual; esperamos la continuidad de sus contribuciones tanto en la divulgacion de conocimientos y
saberes sobre la Extension Universitaria dentro y fuera de la comunidad académica, reafirmando el
rol de la extension para generar los cambios en el marco de su competencia hacia las personas en la
construccion de sociedades sostenibles e inclusivas.

Ing. Agr. Rodrigo Rojas

Director y Editor en Jefe
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