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Paciente de 50 anos, con antecedente de ci-
rugia previa, por Ulcera perforada, de 2 anos
atras y diagnostico de Hernia Incisional M1-
3W2R0 (1,2), y diastasis de los muisculos
rectos del abdomen mas lipodistrofia mar-
cada (Figura 1).

Se realiza reparacion de pared con técnica
de Rives, colocacion de protesis de polipro-
pileno en espacio retromuscular (Figura 2).
Ademas se reseca el excedente de tejido
dermocutaneo por técnica de abdomino-
plastia (3,4) con incision en flor de Lis, pli-
catura de la linea media y neo ombligo . Se
realiza el cierre (Figura 3 y 4) y con buena
evolucion va de alta. Seguimiento a los 12
meses sin recidivas

La frecuencia de presentacion de la hernia
incisional es del 11% (5) y posee 30-40 % de
recurrencia con reparaciones simples(6,7).
En ocasiones pueden ser muy voluminosas
y acompanarse de importante tejido dermo-
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Figura 1. Imagen preoperatoria.
Laimagen muestra la pared ab-
dominal anterior de la paciente,
destacando la protrusion carac-
teristica de la hernia incisional
en la region central.

Figura 2. Reparacion de la pa-
red abdominal con técnica de
Rives y colocacién de protesis
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Figura 3. Procedimiento de ab-
dominoplastia con técnica de
incision en flor de lis, plicatura
de la linea media.

Figura 4. Cierre de la incision
con creacion de neoombligo.
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cutaneo, en tales situaciones la reparacion
parietal, se beneficia de la abdominoplastia,
una técnica valida y con excelentes resulta-
dos (8).
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