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La Poliquistosis Renal Autosómica Domi-
nante, también conocida como Enfermedad 
Poliquística del Adulto, es la patología renal 
hereditaria más frecuente. Se caracterizada 
por la aparición de quistes en ambos riño-
nes y el aumento progresivo de tamaño y 
finalmente fallo renal (1,2).

En un estudio de Perú, se encontró que 
en una población aproximadamente el 3 % 
padecía de esta enfermedad (3). No se en-
contraron estudios de la prevalencia de esta 
enfermedad en Paraguay, sin embargo, en 
un estudio realizado en el Hospital Nacional 
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de Itauguá se encontró que fueron causa de 
insuficiencia renal crónica en el 13 % de los 
pacientes en hemodiálisis (4).

Anatomía patológica: Piezas aumentadas 
de tamaño, de medidas 25 cm x 10 cm x 9 
cm, con presencia de múltiples formaciones 
quísticas.

Al corte, en la superficie interna se obser-
va la arquitectura alterada con pérdida de la 
identificación cortico-medular con presen-
cia de lesiones quísticas de tamaño varia-
bles (0,2 mm a 5 cm), cuya pared interna es 
lisa, algunas ocupadas con material mucoi-
de de aspecto gelatinoso de color heterogé-
neo (Figura 2).  
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Figura 1. Superficie externa del riñón. Figura 2. Riñón al corte, con múltiples 
selecciones poliquísticas.


