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EDITORIAL
EL DILEMA DE LAS CLASES ONLINE

Rodrigo David Lopez Fernandez

Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay.

Este 2020 nos sorprendid a docentes vy
a estudiantes, varios tuvieron que afrontar
la barrera de la virtualidad, las clases deja-
ron de ser en enormes aulas llenas de es-
tudiantes al tanto de lo que diga el profesor
0 alrededor de un paciente que nos ayude a
aprender y a formarnos como futuros meé-
dicos; en vez de eso, las aulas se volvieron
pantallas vy el profesor se convirtio en una
voz que salia por los parlantes tratando de
explicar con todos los problemas que su pro-
pia ignorancia de la tecnologia le producian.

Considero que la formacion de los es-
tudiantes fue radicalmente modificada, la
forma de aprender tuvo que cambiarse a
una en la cual uno debia estudiar, seguir las
clases, hacer las tareas y las practicas, todo
en un solo lugar, sin moverse y sin poder
salir durante gran parte del dia. Los nive-
les de ansiedad crecieron y la capacidad de
aprender de los estudiantes seguia bajando.
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Es dificil describir lo que fue para los estu-
diantes este cambio de formacion, cada uno
tuvo que valerse de sus propios medios para
aprender, dependiendo casi en su totalidad
de su senal de internet para clases y exame-
nes. Sobra decir que solo aquellos con esos
lujos podian aprender por estos medios, el
resto no tuvo otra opcion que desistir de su
aprendizaje por lo que quedaba del ano (1).

Para los estudiantes de Medicina la vir-
tualidad tuvo diferentes repercusiones
dependiendo del ano que estaban cursan-
do: aquellos con clases meramente teo-
ricas eran capaces de desarrollar las mis-
mas con relativa normalidad; sin embargo,
aquellos que se encontraban con clases
practicas que involucraban a pacientes vy
desarrollo en habilidades semiologicas, no
tuvieron otra opcion que adecuarse solo
con la teoria, sin poder ser capaces de vi-
sualizar aquello que ellos estaban leyendo.

Sin duda, esta fase de aprendizaje nos
ensend que se pueden impartir las ense-
nanzas de muchas maneras y cuando estas
se imparten bruscamente y sin previa pre-
paracion al respecto, esto genera un caos
tanto para los docentes como los mismos
estudiantes. Esperemos que esta expe-
riencia nos permita desarrollar estas nue-
vas técnicas de aprendizaje y en un futuro
aplicarlas de una manera mas amigable v
ordenada para todo el plantel educativo (2).
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